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Las mujeres del medio rural de Tenerife. Una aproximación cualitativa

El proyecto  “Mujeres Rurales de Tenerife” comienza a desarro-
llarse desde el año 2008 por parte del Servicio Técnico de Agri-
cultura y Desarrollo Rural del Cabildo de Tenerife, con la idea de  
incorporar  la perspectiva de género en las actuaciones vinculadas 
a la actividad agraria y al desarrollo rural. 

Uno de los pilares del trabajo con este colectivo ha sido llevar a 
cabo una investigación de carácter cualitativo cuyo objetivo prin-
cipal objetivo  fue analizar la percepción que de su propia calidad 
de vida tienen las mujeres del medio rural de Tenerife,  en ámbitos 
como la empleabilidad, la formación, la conciliación de la vida la 
laboral y familiar, el acceso a los recursos en las zonas rurales, la 
identidad rural, la participación social, la percepción de igualdad, 
la actividad agrícola y ganadera, entre otros,  constatándose una 
realidad la mayoría de las veces oculta  que no se refleja en ningu-
na estadística, y todo ello con la finalidad  de generar propuestas 
que orienten  actuaciones futuras  relacionadas con la igualdad de 
oportunidades para hombres y mujeres del medio rural.

La investigación, financiada a través de la convocatoria de sub-
venciones del Eje 4 (Leader) del Programa de Desarrollo Rural de 

Canarias,   se llevó a cabo   a lo largo de 2010 por un equipo técnico  
de agentes de empleo y desarrollo rural y agentes de extensión 
agraria con la supervisión de una asesora externa especializada en 
perspectiva de género e igualdad de oportunidades.

Los resultados reflejan que, en primer lugar, la entrada de las 
mujeres a ocupaciones en el sector primario suele estar relaciona-
da con alguna de las siguientes vías: la  tradición familiar, un interés 
real por esta especialidad profesional, las ganas de emprender, de  
innovar, de tomar  decisiones y aprender  cada día, percibiéndose  
a sí mismas  como más “atrevidas” que los varones del sector.

En segundo lugar, se constata que entre las mujeres partici-
pantes  existe un elevado nivel de apego en relación a la actividad 
agraria expresando su satisfacción por trabajar en ella. Reconocen  
que es un área profesional muy dura debido a  la falta de recono-
cimiento social , a  su escasa rentabilidad económica, a la dureza 
del trabajo (a pesar de su creciente mecanización) y a la fragilidad 
del sector, siempre a expensas de  condiciones externas  adversas 
como las plagas, las condiciones climáticas, la competencia  de 
otros  productos,  la insuficiencia de ayudas institucionales o  las 

PASA A PÁGINA SIGUIENTE

http://www.agrocabildo.org/servicios_publicaciones.asp
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DESARROLLO RURAL

Encuesta al pequeño comercio de medianía. Vilaflor 2011

El Servicio de Agricultura y Desarrollo Rural del Cabildo continúa 
trabajando con el pequeño empresariado de algunas zonas rurales. 
De hecho, esta encuesta que les presentamos algunos datos hoy, 
ya ha sido puesta en marcha en algunos municipios del norte de 
la isla, tales como El Tanque y San Juan de la Rambla, y aspira a ser 
extensible al resto de municipios que componen la medianía de  la 
isla de Tenerife. Con ella pretendemos conocer la situación del pe-
queño comercio en Vilaflor desde la opinión de los comerciantes, y 
ofrecer datos actualizados, tanto al Ayuntamiento como a nuestra 
Corporación, que permitan ejecutar políticas en conjunto que ayu-
den a promocionar los comercios y a mejorar así su situación. 

 A continuación presentamos algunos aspectos más relevantes 
de la encuesta. Vilaflor cuenta con una estructura comercial bien di-
ferenciada: por un lado tenemos una serie de comercios de alimen-
tación y tienditas de barrio, dirigidas mayoritariamente a población 
local, y por otro una serie de comercios de souvenirs y productos 
locales cuya clientela objeto es el turismo.

Los comerciantes son en su mayoría son mujeres y autónomas 
y las que menos tiempo llevan en la actividad, lo hacen desde hace 
más de diez años. Son comercios ya establecidos en su totalidad, la 
mayoría de los locales son pequeños y están en propiedad, con las 
ventajas que esto les supone. Aún así, la mayoría no piensa ampliar 
su negocio en un medio-corto plazo.

También estos pequeños comercios son una fuente importante 
de empleo en el municipio. Casi un 64% de los comercios encues-
tados genera, al menos, un puesto de trabajo más aparte del suyo. 
Aunque la mayoría afirma tener competencia, también admiten 
que no utilizan ninguna estrategia para diferenciarse.

Los productos locales son una estrategia de diferenciación y 
promoción del municipio, sobre todo para las tiendas cuya cliente-
la es el turismo. Estamos hablando del propio municipio o de zonas 
colindantes. Los supermercados trabajan con dulces típicos de Vi-
laflor, vinos y mieles de Tenerife (solo productos alimentarios). Las 
tiendas de souvenirs añaden a esta lista artesanía de la zona como 
rosetas y calados, (manteles, pequeños paños para decorar, fulares 
incluso pendientes hechos con rosetas) prendas de punto (suéter, 
bufandas, gorros), ron miel y licores artesanales, mermeladas y ce-
rámica.

Las nuevas tecnologías son aún un escollo en la mayoría de los 
comercios. Predominan las máquinas registradoras manuales, tam-
bién una contabilidad hecha manualmente por ellas mismas. Nin-
gún comercio posee página web, ni siquiera aquellos cuya clientela 
es foránea. 

El 58 % de los comerciantes cree que el asociacionismo es ne-
cesario para promocionar a los pequeños comercios, pero de éstos 
sólo la mitad pertenecen a una asociación empresarial. En cuan-
to a las consideraciones hacia la formación, tanto para las propias 

trabas burocráticas para determinadas gestiones.
A las dificultades del sector, compartidas con los varones, se 

unen las dificultades como mujeres agricultoras y ganaderas, rela-
cionadas con los problemas para conciliar el trabajo en la explota-
ción  con el resto de sus vidas; por  el escaso apoyo familiar (aními-
co y económico, en ocasiones) a sus iniciativas, y a la existencia de 
importantes estereotipos y discriminaciones de género dentro del 
sector, que hace que en numerosas ocasiones sean tratadas como 
extrañas (usurpadoras de espacio, haciendo cosas que no debieran 
…). Las dinámicas de exclusión  influyen en el hecho de que la 
mayoría de ellas no quiera participar en las asociaciones agrarias, 
muy masculinizadas, en las que en ocasiones no son bienvenidas y 
donde, generalmente, se sienten incómodas . 

Por último, las mujeres agricultoras y ganaderas participantes 
en la investigación son conscientes de la importancia y demandan  
actuaciones de diversificación del sector primario y de reactivación 

la economía de los entornos rurales, mediante la promoción de 
empresas asociadas al turismo rural, la recuperación de rutas tra-
dicionales, la orientación hacia nuevos productos, la formación en 
técnicas de distribución y venta, la promoción de los mercadillos 
del agricultor o  la agricultura ecológica, entre otros.

El objetivo de la investigación cualitativa llevada a cabo en 
toda su extensión (identificar bajo la perspectiva de género las di-
ferentes funciones de las mujeres y los hombres con el propósito 
de entender qué hacen, de qué recursos disponen y cuáles son sus 
necesidades y prioridades) y de la devolución de los principales 
resultados a las participantes (como excusa para su dinamización  
e implicación)  puede decirse que están siendo cumplidos  y están 
sirviendo  de base para el trabajo conjunto,  para  permitir ir confor-
mando, poco a poco, y de abajo a arriba, la red de mujeres del me-
dio rural de Tenerife.  Para más información sobre la investigación: 
www.agrocabildo.com o en estefania@tenerife.es 

VIENE DE PÁGINA ANTERIOR
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A las dificultades del sector, compartidas con los varones, 
se unen las dificultades como mujeres agricultoras y ga-
naderas, relacionadas con los problemas para conciliar el 
trabajo en la explotación  con el resto de sus vidas
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La agricultura de la Isla Baja se desarrolla principalmente en 
la vertiente Norte de la isla de Tenerife. Por un lado, una agricul-
tura intensiva de regadío, próxima a las zonas costeras y orien-
tadas principalmente a productos de exportación (plátanos, 
tomates y flores) y por otro lado, una agricultura de subsisten-
cia, dedicada al autoconsumo interior, propia de las zonas de 
medianías y zonas altas (papas, viña, cereales y frutales).

La fertilidad de los suelos donde se desarrollan los cultivos 
de medianías y zonas altas, superior a 400 de altitud ha sido 
poco estudiada. Los bajos rendimientos de estos suelos han ge-
nerado cierta preocupación por parte de los agricultores, lo que 
ha impulsado desde la Oficina de Extensión Agraria y Desarrollo 
Rural de Buenavista a realizar un estudio de los mismos en el 
periodo 2010-2011. Los resultados de tal estudio constataron lo 
siguiente: que el 84% de los suelos analizados fueron bastantes 
ácidos con valores inferiores a 5, requiriéndose la necesidad de 
aplicación de progresivos aportes de carbonato cálcico o dolo-
mita para aumentar los valores de pH a niveles de 6 y 7. Muchos 
presentaban un buen contenido en materia orgánica superán-
dose en un 5% su valor máximo. Contenían valores correctos en 
un 27 % de los suelos analizados, estando el resto con valores 
inferiores a 80 ppm. (parte por millón). Se constataron escasos 
niveles de calcio ya que sólo el 10% de los suelos superaban 
el 70% de la capacidad de intercambio catiónico (C.I.C.), con lo 
que son deficitarios en calcio. Con respecto a la relación Ca/Mg, 
el 96% de los mismos presentaban valores inferiores a 5, siendo 
los valores óptimos aquellos entre 5 y 10. En cuanto a la relación 
Ca/(Ca+Mg+K), el 94% no alcanzaba los valores recomendados 
de 0.7, sin embargo, para la relación K/Mg sólo un 37% obtuvo 
un 37% de nivel de magnesio adecuado.

Por lo tanto, la principal conclusión relativa a la reducción 
en la producción de las cosechas en los suelos de las medianías 
y zonas altas de la comarca Isla Baja muestreados, se debe prin-
cipalmente a una mala nutrición de las plantas. 

AGRICULTURA Y GANADERÍA
Estudio de fertilidad de los suelos de 
medianías y zonas altas de los munici-
pios de Los Silos y Buenavista del Norte

VIENE DE PÁGINA ANTERIOR

empresarias como para sus trabajadores/as, muchas no creen 
que con ella vaya a mejorar la situación de su comercio. En el 
caso de necesitar formarse, prefieren hacerlo ellas mismas y 
mayoritariamente en marketing, idiomas y promoción empre-
sarial por Internet. La totalidad de los encuestados no conoce 
la formación continua que promocionan la Administración y 
sindicatos.

Este diagnóstico pretende servir de base a un proceso par-
ticipativo en el que comerciantes y técnicos de las distintas 
administraciones podamos debatir, consensuar y realizar pro-
puestas que puedan dar lugar a acciones concretas de mejora. 
Esta segunda fase será puesta en marcha por las alumnas del 
Taller de Empleo Vilaflor en Activo, un espacio de encuentro 
que tendrá lugar en Vilaflor en este mes de septiembre.  

TE INTERESA
El abandono de las tierras agrícolas es un proceso que tie-

ne consecuencias negativas para el medio rural y el medioam-
biente que van más allá de la mera pérdida de peso del sector 
en la aportación directa a la economía de Tenerife.  Supone 
la pérdida de toda una cultura vinculada al mundo agrario, 
la disminución de la biodiversidad agraria o  la modificación 
del paisaje tradicional de las medianías por el abandono de 
parcelas agrarias reconvertidas en solares. Para intentar frenar 
este fenómeno y dar un impulso al sector, el Servicio Técnico 
de Agricultura y Desarrollo Rural del Cabildo Insular de Teneri-
fe ha puesto en funcionamiento un programa para la promo-
ción del arrendamiento de tierras, que configura una bolsa de 
fincas para arrendar, con el propósito de poner en contacto 
a los oferentes y demandantes. Este programa está dirigido 
a los agricultores y agricultoras en general, y a los jóvenes en 
particular, que quieran incorporarse al sector agrícola para de 
esta forma impulsar el relevo generacional.

La gestión básica del programa se realiza a través de la 
página web www.fincasrusticastenerife.com que integra una  
bolsa de las ofertas y demandas de fincas rústicas para arren-
damiento. En ella, los agricultores y agricultoras interesadas 
pueden seleccionar la finca que más se adapte a sus necesi-
dades según las características deseadas como precio, locali-
zación o superficie.  

SUBVENCIONES
SUBVENCIÓN DE PROMOCIÓN DEL EMPLEO AUTÓNOMO
Convoca: Servicio Canario de Empleo
Plazo de las solicitudes: Vigente todo el año
Información: (BOE nº 136 de 07-06-2007) Oficinas de Exten-
sión Agraria y Desarrollo Rural

PAGO ÚNICO DE LA PRESTACIÓN CONTRIBUTIVA
Convoca: Servicio Canario de Empleo
Plazo de las solicitudes: Vigente todo el año
Información: Oficinas de Extensión Agraria y Desarrollo Rural
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CURSOS Y JORNADAS

INFORMÁTICA BÁSICA
Lugar: Centro Cultural de El Escobonal, Plaza San José s/n
Fechas: 12, 13 y 14 de Septiembre.
Horario: 10.00 13.00
Inscripción: Oficina de Extensión Agraria			 
y Desarrollo Rural de Fasnia
Teléfono: 922 44 78 11
E-mail: estebanpe.proyecto@tenerife.es
 
ELABORACIÓN DE VINOS
Lugar: Centro Cultural de El Escobonal, Plaza San José s/n
Fechas: 13 AL 15 de Septiembre.
Horario: 18.00
Inscripción: Oficina de Extensión Agraria			 
y Desarrollo Rural de La Orotava
Teléfono: 922 32 80 11
E-mail: lorenzor@tenerife.es

LAS REDES SOCIALES COMO HERRAMIENTA DE TRABAJO
Lugar: Centro de Iniciativas Turísticas Costa Adeje
Fechas: 20 al 22 de Septiembre.
Horario: 9.00 a 12.00
Inscripción: Oficina de Extensión Agraria			 
y Desarrollo Rural de Valle San Lorenzo
Teléfono: 922 44 71 26
E-mail: jventurar.aedl@tenerife.es

Lugar: Centro Cultural de El Escobonal, Plaza San José s/n
Fechas: 12 y 13 dfe septiembre
Horario: 9:00 a 13:00
Inscripción: 922 44 78 11
Telefono: estebanpe.proyecto@tenerife.es

DISEÑO Y MANEJO DE EXPLOTACIONES GANADERAS
Lugar: Casa del Ganadero, Camino San Diego 74, La Laguna
Fechas: Del 5 al 9 de septiembre.
Horario: 16:30 a 20:30
Inscripción: Casa del Ganadero
Teléfono: 922 45 56 76
E-mail: raquel.proyecto@tenerife.es

JORNADAS SOBRE PREPARACIÓN E HIGIENE DE	
BODEGAS PARA LA VENDIMIA Y CONTROL			 
DE PARÁMETROS DE LA VINIFICACIÓN
Lugar: Mercadillo de la Artesanía y el Vino			 
de la Matanza de Acentejo
Fechas: 6 y 7 de septiembre
Horario: 18:30
Inscripción: Oficina de Extensión Agraria			 
y Desarrollo Rural de Tacoronte. 
Teléfono: Teléfono 922 573310
E-mail: gabrielae@tenerife.es

Las fechas de inicio pueden estar sujetas a modificaciones. Con-
sulte en su Oficina de Extensión Agraria y Desarrollo Rural. PARA 
MÁS INFORMACIÓN sobre la programación de cursos del Servicio 
Técnico de Agricultura y Desarrollo Rural del Cabildo Insular de 
Tenerife, visite: www.agrocabildo.com

BREVES

ACTUALIDAD

El Ayuntamiento de Tegueste, mediante su Escuela Taller 
de Servicios Rurales, ha organizado conjuntamente con el 
Cabildo de Tenerife, a través del Centro de Conservación de 
la Biodiversidad Agrícola de Tenerife (CCBAT) y La Unidad de 
Valorización de Productos Agroalimentarios, así como con el 
proyecto PCT-MAC Agricomac (jefe de fila ASAGA), un progra-
ma para descubrir y conocer diferentes variedades de produc-
tos agrícolas y ganaderos con el fin de poder identificarlos y 
disfrutarlos con mayor intensidad.

22 Sep.  /  Reconocimiento de variedades locales de arvejas
Horario: 18:00h. Casa de Los Zamorano. Necesario inscripción.

24 Sep.  /  Recetas tradicionales de arvejas
E.T. Servicios Rurales de Tegueste
Horario: 10:30h. La cocina de aquí. Mercadillo de Tegueste.

Para vendimiar la uva en su punto adecuado, es necesario 
hacer controles de maduración.  A continuación mostraremos 
cómo se debe realizar la recogida de muestras, las cuales se 
pueden entregar en cualquier Oficina de Extensión Agraria y 
Desarrollo Rural entre las 8 y las 10 de la mañana, de lunes a 
viernes, o bien en el Laboratorio Insular de Güímar.

•  Coger de  100 a 200  granos de uvas de diferentes racimos 
y cepas, de todas las partes del racimo. NO coger racimos 
enteros.

•  Seleccionar entre racimos soleados y racimos		
sombreados.

•  Coger tanto uvas más maduras como más verdes.
•  Desechar para la muestra sólo lo que no se va		

a vendimiar.

Si se van a hacer varias vendimias coger una muestra de 
cada una de ellas:

•  En función de la madurez. y en función de la variedad.
•  La hora ideal para coger la muestra es a primera hora		

del día o a  última de la tarde.
•  Conservar las muestras en la nevera hasta su traslado		

al laboratorio.

Controles de maduración


