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Terminologias, usos y realidad actual.



La coleccidon del ccbat

Conservar las semillas vivas es conservar los cultivos, la cultura

gastrondmica, los paisajes agricolas, las costumbres y las tradiciones.
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La liberalizacién de
los mercados agroalimentarios
(hasta donde?

Durante el afio 2009 los mercados internacionales de productos agroalimentarios han
experimentado graves movimientos desestabilizadores. Asf, junto con algunas disminu-
ciones de los precios al consumo, los observatorios de precios han detectado drasticas
reducciones de los precios percibidos por los productores, generando unos elevados
margenes para la distribucion hasta ahora desconocidos. Como consecuencia se estima
que la renta de los agricultores descendera este afio entre un 5 y un 10%, a pesar de
haberse producido un abaratamiento de los medios de produccién. El descontento de
los agricultores es patente como ha quedado manifiesto en la reciente manifestacion de
Madrid.

Se trata de una crisis sin precedentes que los expertos califican de estructural, originada
en una falta de regulacion mundial y europea. El Presidente Sarkozy, en un discurso
pronunciado el pasado mes de octubre, reconocié que “la seguridad alimentaria y la
alimentacion dependen de una nueva gobernanza mundial que no puede limitarse a
liberalizar el mercado. Para poner fin a la inestabilidad de los precios hay que establecer
herramientas de regulacion verdaderas”.

Europa no deberia permitir que se ponga en peligro su seguridad alimentaria por la ac-
tuacion de grupos especuladores. Es necesario definir una nueva preferencia comunitaria,
que sin vueltas a un pasado tal vez excesivamente proteccionista, arbitre las medidas
suficientes que permitan el mantenimiento de la actividad productiva. La tendencia a
“consentir” que sean los Estados los que establezcan ayudas nacionales para compensar
a sus agricultores, esta abriendo una peligrosa via a la “renacionalizacion” de la politica
agraria.

El platano y el tomate de Canarias acaban de sufrir las consecuencias de ese espiritu libe-
ralizador y desregulador de los mercados. Por otra parte, nuestra agricultura de mercado
interior sabe muy bien lo que supone competir con precios internacionales artificialmente
bajos. Por eso somos conscientes de la importancia de una politica europea que aplique
en las islas medidas especificas y diferenciadas. Estos objetivos habran de concretarse
en la definicion de la nueva Politica Agricola del afio 2013. Mientras tanto, deseémonos
gue 2010 NOS sea mas prospero.



N26

Diciembre 2009

6 El castanero en Tenerife

El cultivo de los castafieros fue introducido en
Tenerife por los conquistadores castellanos. a
partir de entonces, su fruto se integr6, no sélo
como alimento basico, especialmente en tiempos
de escasez, sino también en las tradiciones mas
festivas. Son mas de 20 variedades diferentes las
que se cultivan en Tenerife.

1 O Usos tradicionales del castaio
La castafa era parte esencial de la comidas de
algunas fiestas, que se caracterizaban por una
gran participacion de la comunidad.

1 3 Los castaieros del Valle de La Orotava
y su importancia en la cesteria
tradicional
De entre los variados aprovechamientos del cas-
tafio destaca la realizacion artesanal de cesteria
con varas de castano. Se trata de un oficio con
arraigo y en peligro de desaparicion.

1 6 {Ruralismo sin ruralidad?
Terminologias, usos y realidad actual
Una reflexién a cargo de la soci6loga Carmen
Ascanio Sanchez.
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1 ENTREVISTA
JAIME IZQUIERDO VALLINA

Desde el Ministerio de Medio Ambiente, Rural y Ma-
rino analiza las actuales relaciones entre el campo y
la ciudad.

2 EXPERIENCIAS

En marcha nuevos proyectos de la
Federacion Canaria de Desarrollo Rural

2 PERSONAJES DEL MUNDO RURAL

D. Norberto Luis Perdigon,
cestero de La Orotava

2 ACTUALIDAD

Taller de empleo Agroabona ecologica:
agricultura ecoldgica en Granadilla

Mujeres a pie de campo
8° Encuentro de Agentes de Empleo

Microindustria Hortofruticola en Tegueste

3 2 RUTAS
Giiimar y la Ruta del Agua

3 DISFRUTANDO DE LOS PRODUCTOS
DE LA TIERRA

La castana, rescatada
de un inmerecido olvido

35 A FUEGO LENTO / Casa Lala
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LIBROS

Resefia de libros relacionados con
el mundo rural.

ZONA WEB

Direcciones de paginas webs con
contenido de interés sobre el sector
agrario.

AGENDA

Relacién de eventos a celebrar
préoximamente.

Fe de erratas: En la entrevista publicada en el nimero 5 de esta revista (pagina 20), figuraba que el responsable técnico
de la Coordinadora de Organizaciones de Agricultores y Ganaderos (COAG) en Tenerife es D. Manuel Redondo Zaera, de-
biéndose hacer constar ademas que el Secretario Insular de la organizacién es actualmente D. Miguel L6pez.
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El Castanero en Tenerife

EL CULTIVO DE LOS CASTANEROS FUE INTRODUCIDO EN TENERIFE POR LOS CONQUISTADORES CASTELLANOS. A PARTIR DE ENTON-
CES, SU FRUTO SE INTEGRO, NO SOLO COMO ALIMENTO BASICO, ESPECIALMENTE EN TIEMPOS DE ESCASEZ, SINO TAMBIEN EN LAS
TRADICIONES MAS FESTIVAS. SON MAS DE 20 VARIEDADES DIFERENTES LAS QUE SE CULTIVAN EN TENERIFE. REDONDA, CULOCHICO,
CASTAGRANDE, PICUDA, MANSA O ARAFERAS SON ALGUNAS DE ELLAS.

DOMINGO RIOS MESA
Centro de Conservacion de la
Biodiversidad Agricola de Tenerife.
Cabildo de Tenerife

BREVE RESENA HISTORICA
En el afio 2000 un equipo integrado por técnicos
del Cabildo de Tenerife y de la Universidad de
Santiago de Compostela, iniciamos el estudio de
las variedades de castafio en la Isla de Tenerife,
determinando inicialmente que la especie debio
ser introducida en las Islas como cultivo, repi-
tiendo los modelos de la Peninsula Ibérica, con
el doble objetivo de producir fruto y madera.
En Canarias, las evidencias existentes ha-
blan de la posibilidad de que el castafio se in-
trodujera primero en las islas de El Hierro y La
Gomera, luego en Gran Canaria y La Palma y
finalmente en Tenerife, siguiendo el orden de
colonizacién y conquista. Asi en las Datas de Te-
nerife del siglo XVI se recogen algunas citas al
castafio, entre las que destacamos la concesion

: de tierra otorgada al bachiller Diego de Funes
: por el Adelantado D. Alonso Fernandez de Lugo
¢ el 18 de diciembre de 1517 para plantacion de
vifia, morales y castafios.

Como ejemplares historicos en Tenerife, es-

. tan el Castafio de Las Siete Pernadas en Agua-
. mansay el del Marqués de La Candia en la Orota-
: va.El primero aun existe, aunque recientemente
se ha producido la caida de parte del mismo. Se
: trata de un ejemplar de didmetro considerable
. que puede tener unos 500 afios. D. Leoncio Ro-
: driguez en su libro “Los Arboles Historicos y
Tradicionales de Canarias” dice de este arbol:

“También de antiquisimo origen, mide mas

. de doce metros de circunferencia, y a poca al-
: tura del tronco parten siete grandes gajos, to-
¢ dos de considerable grueso, de los que proviene
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Castafio de LAS SIETE PERNADAS (Aguamansa). Fotografia cedida por Tomds Méndez. Fotégrafo Francisco Roda Garcia.

el nombre de Las Siete Pernadas, que hoy han
quedado reducidas a cinco, pues dos han sido
destrozadas por los vientos. Entre ellas habia
instalada en otros tiempos una mesa para cinco
personas, a la que se subia por unos escalones
de piedra, y en el cual acostumbraban a meren-
dar los turistas”

Numerosos viajeros y naturalistas de renombrado
prestigio citaron al castafiero en sus visitas a
las Islas Canarias a lo largo de los siglos XVIII y
XIX, como Francis Coleman Mag-Gregor, Verneau,
Humboldt, Florence Du Cane, Glas, Von Fritsch,
Sabino Berthelot,. etc.

Es probable que este antiguo castafio coin-
cida con uno de aquellos que fueron mandados
a plantar por el Adelantado en las primeras dé-
cadas del siglo XVI en La Orotava.

El castafio del Marqués de La Candia se ubi-
caba también en La Orotava, y en sus ultimos
afos de existencia era un ejemplar cuyo tronco
estaba hueco en gran parte y, al igual que el del
castano de Las Siete Pernadas, tenia un tamafo
considerable, con un perimetro superior a 10 m.
Una descripcion de este castafiero es del médico
catalan Mariano Nougues Secall, que lo visit6 a

mediados del siglo XIX, y que fue recogida en el

afio 2003 por Tomas Méndez como sigue:
“Medido a raiz de tierra da 18 varas y dos
tercios de circunferencia. Lo particular es que
en el tronco central cayé una castafia, que ha
producido un tronco vertical o nuevo castafio,
que extiende por la parte superior la verdura.
En los cinco brazos que tiene el castafio se ha

producido el mismo fenémeno, de suerte que
el castafio viejo sirve de cuna y asiento a otros
nuevos que lo visten”

Numerosos viajeros y naturalistas de re-
nombrado prestigio citaron al castafero en sus
visitas a las Islas Canarias a lo largo de los siglos
XVIII y XIX, como Francis Coleman Mag-Gregor,
Verneau, Humboldt, Florence Du Cane, Glas,
Von Fritsch, Sabino Berthelot,. etc.

SUPERFICIE DE CULTIVO Y DISTRIBUCION
ALTITUDINAL

En el afio 2008, Hernandez y colaboradores,
publican un estudio de la situaciéon del cultivo
del castafio durante los afios 2006 y 2007 en los
31 municipios de la isla de Tenerife. Encontra-
ron castanos en 28 de los mismos y en forma de
masas de cultivo en 23. En este trabajo se deter-
mino la existencia de una superficie total para

~}
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En Canarias, las evidencias existentes hablan de la
posibilidad de que el castano se introdujera primero
en las islas de El Hierro y La Gomera, luego en Gran

Canaria y La Palma y finalmente en Tenerife, siguiendo
el orden de colonizacién y conquista.

Tenerife de 1374 ha, estando la mayor superficie
en el municipio de La Orotova con 280 ha.

Este cultivo se ha venido desarrollando
desde los 400 msnm, aumentando su superfi-
cie a medida que ascendemos en altitud hasta
llegar a los 1000 msnm, donde las 647 ha que
se localizan entre estas cotas, conforman el 47
% de la superficie total. Por encima de 1,000 m,
vuelve a disminuir la presencia del castaiio de
manera progresiva, hasta los 1800 msnm donde
desaparece de manera definitiva en el munici-
pio surefio de Granadilla. Tanto en las vertien-
tes sur y norte, la existencia de castafieros por
debajo de los 400 msnm es un hecho aislado,
déndose tan solo de manera puntual en el mu-
nicipio de La Laguna.

El castafiero se distribuye en el sur de la isla
a mayores altitudes que en la vertiente norte ya
que los requerimientos pluviométricos y de hu-
medad necesarios no se dan a las mismas altitu-

des. En la vertiente norte la accién de los alisios
favorece la aparicion de formaciones vegetales
naturales muy importantes como el “montever-
de” que requiere elevadas condiciones pluviomé-
tricas y de humedad, que son también éptimas
para el desarrollo de este cultivo. En cambio la
vertiente sur, salvo en casos puntuales no se be-
neficia del efecto del alisio, y presenta condicio-
nes climatolégicas y pluviométricas mas duras
que la vertiente norte, lo que explica que el cul-
tivo del castafiero se haya desarrollado princi-
palmente a mayores altitudes.

De forma general, en Tenerife se pueden dis-
tinguir tres franjas. Una primera de menor alti-
tud, donde los castanos se encuentran a menor
densidad, mas dispersos y asociados con cultivo
de huerta y arboles frutales. Una segunda franja,
donde la densidad impide la penetracién de la
luz, y por tanto el cultivo de otras especies aso-
ciadas, y por ultimo la franja mas alta, donde se
encuentra el castafio asociado principalmente al
fayal-brezal, y en algunos casos con el monte de
pinar. En muchas zonas el castafio se ha naturali-
zado, es decir, ha empezado a formar parte de un
bosque espeso, donde el fayal-brezal y la laurisil-
va se estan regenerando y no se pueden conside-
rar, en este caso, como arboles cultivados.



ASPECTOS AGRONOMICOS

TECNICAS DE CULTIVO

Segln el trabajo publicado en el 2008 por
Pereira-Lorenzo y colaboradores, en Tene-
rife los injertos de la zona Norte son muy
similares a los de la Peninsula Ibérica, for-
mados basicamente por un patrén franco
injertado a 0,5 m con dos pdas. Mas sor-
prendentes son los injertos localizados en
los suelos volcanicos de la cara Sur donde
los castafios injertados adquieren una for-
ma arbustiva, con grandes ramas colgan-
do al nivel del suelo. El estado sanitario,
en general, es muy bueno, no habiéndose
detectado hasta el momento las grandes
enfermedades que afectan al castafio en la
Espafia peninsular.

En Tenerife el castafio se encuentra en ge-
neral en suelos acidos, que podrian ubi-
carse en la mayorfa de los casos dentro de
los andisoles y alfisoles, que son suelos
de una alta fertilidad. En esta Isla, cuan-
do la orografia y el marco de plantacion
lo permiten, se cultivan papas, centeno,
maiz, etc., asociados al castafo.

Mundo Rural de Tenerife

Los marcos de plantacion son muy va-
riados, aunque es posible hablar de tres
agrosistemas:

¢ Uno, donde los arboles se encuentran a
una densidad muy alta, y el aprovecha-
miento era (nicamente parea la obten-
cion del fruto, y decimos era, pues son
las extensiones que se encuentran con
un mayor grado de abandono.

Un segunda donde la distancia entre los
arboles es mucho mayor, permitiendo el
cultivo de otras especies horticolas en-
tre los arboles.

Un tercer sistema de plantacién donde
los arboles sélo forman parte de los
bordes de las huertas que son normal-
mente cultivadas por papas, maiz, co-
les, altramuces, etc.

La poda de mantenimiento la realizan s6lo
aquellos agricultores que poseen huertas
donde el castafio forma parte de los bor-
des. En cuanto a la poda se ve limitada a la

limpieza de las ramas secas y chupones, no
existiendo técnicas muy precisas. Es por lo
tanto una poda muy rudimentaria. Existe la
excepcion de los castafios del municipio de
Arafo, donde los suelos estan cubiertos de
lapilli volcanico, manejandose el castafio
de forma muy singular, pues el injerto es
muy préximo al suelo, con una poda de for-
macion que hace que los brazos estén muy
proximos al suelo, para facilitar su recolec-
cion y la proteccion contra el viento.

MATERIAL VEGETAL.

En Tenerife se han localizaron 39 acce-
siones correspondientes a 21 variedades,
después de realizar los correspondientes
estudios moleculares y morfolégicos. La
variedad mas comdn en esta isla es ‘Mula-
to’, con siete accesiones localizadas. De las
variedades encontradas en Tenerife s6lo
‘Redondo’ y ‘Temprano’ coinciden con de-
nominaciones de cultivares de la Peninsula.
Se cultiva ‘Redondo’ en Galicia y ‘Tempra-
na’ en Andalucia y Extremadura.

o}
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Usos tradicionales del castano

DOMINGO Ri0S MESA
Centro de Conservacion de la
Biodiversidad Agricola de Tenerife.
Cabildo de Tenerife

EN TENERIFE, EL CASTANO HA SIDO UTI-
LIZADO PARA MULTIPLES DESTINOS, entre
los que destacamos:

* Los frutos de mas tamaiio se han destinado
al consumo en fresco, tanto para comer en el
entorno familiar, como para cambiar o para
vender. Los frutos mas pequeiios se utiliza-
ban para la alimentaci6én del ganado.

¢ La madera, que procuraban cortarla en men-
guante, se usaba para hacer casas, muebles,
lagares, duelas para barricas de vino y fondos
de barcos. En general, para su aprovecha-
miento maderero se preferian los castafieros
no injertados, machos o ladrones, debido a
que eran mas rectos y presentaban menos nu-
dos. También se utilizaba para la elaboracién
de contenedores que servian para las medidas
de peso y superficie de siembra como las cuar-
tillas, almudes y medios almudes. Asi mismo
se fabricaban instrumentos de laboreo como

los trillos, “belgos” para aventar el cereal y
palitas para palear el grano. Otro uso fue la
fabricacion de los antiguos cestos destinados
a la exportacion de tomates

Los chupones servian para hacer cestas de
mano, mas grandes para el transporte de pie-
dras y las conocidas raposas que servian para

ser cargadas por las bestias. Los chupones
también servian para elaborar las horquetas,
especie de palo terminado en v que permitia
levantar la vifia en el parral tradicional.

* Las hojas secas se han usado como cama para
el ganado y las verdes para la comida del mis-
mo.

La castafia era parte esencial de la comidas
de algunas fiestas, que se caracterizaban por
una gran participacion de la comunidad, debido
a las pocas ocasiones en las que podian divertir-
se. Entre estas fiestas destacaban: la de Todos
los Santos, en la que se tostaban las castafas



que se obtenian mas temprano y se tomaban
con el recién hecho aguapié, la de San Andrés,
donde las castafias se comian junto con el vino
nuevo y la apertura de las bodegas, y los nifios
seguian la tradicién de “correr lo cacharros” por
las calles de los pueblos, las fiestas de la Pascua,
donde la castana se trataba como un simbolo
de Navidad como los turrones o las almendras,
y en algunos pueblos se regalaba un cestito con
castanas a los nifos, y durante los Carnavales,
donde en algunas localidades del Norte de la Isla
se comian castafias secas con vinote y rebanadas.
También por las fiestas de San Antonio, era habi-
tual en la comarca de Acentejo realizar rosarios
de castaflas que se les ponian a los animales.

También servia
como acompanante de platos de
carne con salsas especiales,

e incluso a guisos de pescado
salado o sardinas asadas alifadas
con aceite y vinagre o con mojo
de pimienta, aportando a
estos platos un toque de dulzor.

En Tenerife se produce miel monofloral de
castafiero y en otros tiempos los corchos o col-
menas a veces se construian con su madera

El consumo en crudo es y era escaso, sélo
realizandose cuando estaban muy tiernas. La
alternativa era la coccién, que se hacia bien
asadas o guisadas para consumirlas tal cual, o
como componente de una receta. Para guisar-
las, en algunos lugares se hacia directamente,
realizando un corte en la piel externa, o se les
extraia previamente de su cascara y se cocian
alrededor de media hora en abundante agua, en
ocasiones con unos granos de anis estrellado o
unas ramas de vainilla o unas ramas de canela,
si eran para postres .

También servia como acompaiiante de pla-
tos de carne con salsas especiales, e incluso a
guisos de pescado salado o sardinas asadas ali-
nadas con aceite y vinagre o con mojo de pimien-
ta, aportando a estos platos un toque de dulzor.
O se aplastaba hasta formar un puré, que tam-
bién podia ser acompaiiante de asados, o servir
de relleno para piezas al horno, combinando con
frutos secos como los pifiones y almendras mo-
lidas, hierbas y especies, e incluso higadillos y
otros menudillos previamente fritos y molidos,

Mundo Rural de Tenerife
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que proporcionaban un singular sabor a la mez-
cla. También era un acompafiante de los platos
de carnes de caza. En algunas ocasiones se usa-
ban para elaborar las famosas morcillas dulces
canarias.

Las castafas se consumian también en po-
tajes, que recibian el nombre de caldo de cas-
tafias, o se cocinaban junto con las papas o las
batatas. A los caldos le daba consistencia y un
gran valor nutritivo. El potaje o caldo era un
plato especialmente bien acogido en los dias
frios de invierno.

En los postres, las castafias hervidas con
vainilla ofy con canela una vez peladas y sin
piel, se mezclaban con almibar. Se podian co-
mer asi directamente o utilizarlas molidas,
como relleno, como por ejemplo, de las truchas
de reposteria. Una de las recetas antiguas para
este relleno, ademas de aztcar incluye leche y
yemas batidas, que eran mezcladas con las cas-

tafias ya cocidas y molidas y llevado todo a un
fuego muy bajo y lento, unos minutos, sin que
alcance a hervir. La sabiduria popular, que en
las épocas pasadas en las que se carecia de los
métodos de conservacion moderna, usaba todo
tipo de recursos para prolongar la utilidad gas-
tronomica de los productos de temporada, lle-
vaba a manejar las castafias como ingredientes
también de las compotas. Segin el experto en
gastronomia canaria Manuel Iglesias, se guisa-
ban en abundante agua, limpiandolas bien para
que no quedara ni rastro de la piel exterior e in-
terior, con abundante azucar, anis, canela, hier-
ba huerto o menta y un vaso de licor de frutas
como la naranja, o incluso de simple aguardien-
te. Se cocia hasta que la fruta estaba tierna y se
habia formado un espeso almibar, procediendo
luego a guardarla, cubiertas las castafias de su
jugo de coccién, en frascos bien cerrados que se
conservaban en lugares secos y adecuados.



Los castafieros del Valle de La Orotava
y su importancia en la cesteria tradicional

DE ENTRE LOS VARIADOS APROVECHAMIENTOS DEL CASTANO DESTACA LA REALIZACION ARTESANAL DE CESTERIA CON VARAS DE

CASTANO. SE TRATA DE UN OFICIO CON ARRAIGO Y EN PELIGRO DE DESAPARICION.

YAIZA GONZALEZ
HERNANDEZ

Técnica de la Asociacion Cultural
Pinolere

EL CASTANO O CASTANERO, PERTENECE A
LA FAMILIA DE LAS FAGACEAS Y AL GENE-
RO CASTANEA. En Canarias y en la Peninsula
esta representado por la especie Castanea sativa
mill. El area original del castaiiero es dificil de
concretar debido a la antigiiedad de su cultivo,
este se ha extendido de forma espontanea en el
area del mediterraneo, habiendo sido cultivado
ampliamente en Europa central y occidental. En
Espafia donde mas abunda es en la sierra de la
parte occidental, pero la mancha mas importan-
te y extensa es la correspondiente a la region
cantabrica, desde Galicia hasta Navarra.

Con el descubrimiento del Nuevo Mundo se
produce un intercambio pasivo y activo de espe-

cies vegetales de gran importancia, entre ellos
el castafiero, que se utiliz6 en la fabricacién de

: los contenedores para minerales, semillas, pol-
i Vo y grano.

Su introduccién y cultivo en Tenerife debid
ser hacia la segunda mitad del siglo XVII. A par-

' tir de entonces, son numerosos los aprovecha-
: mientos de la especie como el uso de la madera

como combustible, la fabricacion de barricas de

. vino, también se empled para la elaboracion de

cajas, camas, armarios, mesas, sillas, etc.
El castafiero, en las islas occidentales, se si-

taa en las zonas de cultivo, cercanas al monte
¢ verde. También puede aparecer en los bordes de
: las huertas asociados con otros cultivos como



: las papas o formando agrupaciones en las me-

dianias y en las lomas. En otros casos, aparecen

: en solitario en medio de los terrenos de sem-
¢ bradio.

LA FISIOLOGIA DE LA ESPECIE EN
FUNCION DE SU APROVECHAMIENTO

El castafiero es un arbol de hoja caduca, las
cuales brotan en el mes de mayo y caen con la

llegada del otofio. El tronco del arbol es capaz de

alcanzar alturas de 20 a 22 metros, y presentar

copas frondosas de 6 a 8 metros de didmetro. De
hojas simples y alternas, con bordes aserrados
y haz brillante, la especie emite unas inflores-
cencias en amentos (“el candelén”) en cuya base
crecen unas ctpulas verdes, coridceas y espino-
sas, denominadas cominmente “erizos”.

Uno de los aprovechamientos mas impor-
tantes en Canarias es la produccién de fruta.
Cada erizo puede producir entre 2 y 3 casta-
fias, aquenios con una cicatriz de insercién en
la base, poco digestivos pero con un alto con-
tenido en proteinas. Las formas de consumo y
conservacion en las islas eran diversas, se se-
caban al sol en las azoteas, se hacian rosarios
de castaiias, se consumian tostadas, horneadas
o guisadas.

Gracias a diversas acciones por incentivar
el consumo del fruto y la conservacion de la es-
pecie, en la actualidad hay un resurgir en la gas-
tronomia, donde cada vez existe mas demanda
y oferta del producto interno, fundamentalmen-
te en el norte de la isla de Tenerife.

La morfologia que presenta un arbol frutal
es claramente distinta a la morfologia de un ar-
bol que se aprovecha para extraer madera para
hacer los cestos. En las islas de Tenerife y La
Palma, la tala del tronco principal de la planta
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origina la emision de una serie de chupones do-

. o La Asociacion Cultural Pinolere esta realizando un
tados de gran flexibilidad, que se utilizan para

elaborar recipientes tradicionales proyecto de investigacion relacionado con las técnicas
Esta forma del arbol, caracterizada por de cesteria de castaiiero y las fases que concierne a
varios brotes o “varas” que emergen desde un las formas de extraccion de la materia prima, hasta la

tronco comin, en Tenerife recibe varias deno- construccion de los recipientes artesanales.

minaciones. La poblacién las denomina “chu-
queros”, “choqueros” o “choqueras. Este tipo
de aprovechamiento fue muy comun en el Valle
de La Orotava, donde ha existido desde antafio
una tradicién cestera de madera rajada de cas-
tafiero.

Existieron zonas de producciéon de chupo-
nes en algunas zonas alomadas de las media-
nias del Valle, pero las zonas de mayor concen-
tracion se localizaron en las laderas del mismo.
La ladera de Tigaiga y la ladera de Santa Ursu-
la, son en la actualidad zonas residuales de un
aprovechamiento vecinal compuestas por chu-
pones gordos y largos, que no fructifican por la
excesiva competencia entre ellos.

Actualmente, las zonas de corte de chu-
queros de castafio servibles estan en continua
regresion. La paulatina desaparicion del oficio
de cestero de madera de castafio ha propiciado

el abandono de la actividad en las laderas. Aun
asi, los trabajos de conservacién y produccion
de algunos cesteros del Valle de La Orotava,
han mantenido el oficio activo y la posibilidad
de que adn se puedan llevar a cabo actuaciones
para rescatar esta artesania y algunas zonas de
produccién de varas.

La Asociacién Cultural Pinolere, gracias al
convenio establecido con el Cabildo Insular de
Tenerife, esta realizando un proyecto de investi-
gacion relacionado con las técnicas de cesteria
de castafiero y las fases que concierne a las for-
mas de extraccion de la materia prima, hasta la
construcciéon de los recipientes artesanales. El
resultado serd una informacién de cierto rigor
técnico para intentar, en breve, salvar el oficio
tradicional a través de un curso especifico y
adaptado al mismo.
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La caracterizacion actual de lo rural parece compleja: el sector primario casi ha desaparecido y el tercia-
rio asume protagonismo; el crecimiento poblacional y la construccion hacen dificilmente identificables
paisajes naturales del pasado; el perfil de los habitantes también ha cambiado. éQué/quién es el objeto
y sujeto de lo rural? ¢quién construye, explica y aplica en la actualidad estas terminologias y sus repre-

sentaciones?

(Ruralismo sin ruralidad? Terminologias,
usos y realidad actual

ENTRE LOS INVESTIGADORES|AS QUE EN :
LOS ULTIMOS ANOS venimos indagando :
sobre el denominado “mundo rural”,
se repiten términos relacionados con el
mismo que han tenido desigual difusion :
y acierto. Querria plantear aqui una bre- :
ve reflexion sobre dichas terminologias, :
de sus usos-abusos y, en especial, de los
significados de formas de nominar y :
adjetivar. Atendiendo al titulo de esta :
misma revista, comienzo por el mismo
y pasamos a otros: émundo rural?, éru-
ralidad?, ¢ambito rural? Si nos vamos a
los relacionados con el género se pue- :
den ver los de ¢mujer rural vs hombre :
¢{labriego/a?,

rural?, (agricultor/a?,
campesino/a, etc.

La mayor parte de estos términos
tienen larga trayectoria, aunque sus :
usos recientes son reelaboraciones des- :
de diversos ambitos, en especial desde
el académico (ciencias sociales) y el ins- :
titucional (organismos de intervencion). :
En todo caso la pretension ha sido simi-
lar: dar cuenta de las complejas trans-
formaciones en un contexto que -en el
pasado reciente- parecia acotado y de :
facil identificacion. Efectivamente, lo :
rural ha sido un espacio definido por el
predominio de actividades relacionadas
con el sector primario y, por tanto, con :
un paisaje dominado por la naturale- :
za domesticada de la poblacién que lo :
habitaba: labriegos, campesinos, pas-
tores, etc. Asociados a los mismos se :
producian representaciones sobre su :
identidad que iban desde lo mas idilico :

(sosiego, inocencia, solidaridad, etc.) a
connotaciones peyorativas (ignorancia,
envidia, pasividad, etc.), generalmente
construidas en los espacios y ambitos
contrapartes o en contraste con ellos.
No resultaria banal analizar, con
mayor profundidad, lo que aqui sélo
apunto: dénde viven y se representan
en la actualidad las terminologias arriba
descritas, sus espacios/lugares, objetos
y sujetos preferidos o preferentes, asi
como significantes temporales. Respec-
to al primero, al espacio de lo rural (el
mundo rural, el ambito rural, etc.), la
caracterizacion actual parece compleja:
el sector primario casi ha desaparecido
o ha sido tragado por actividades del
terciario; el crecimiento poblacional y la
construccion hacen dificilmente identi-

: ficables paisajes naturales del pasado;
: y el perfil de los habitantes también
: ha cambiado. ¢Qué/quién es el objeto y
: sujeto de lo rural?, y qué decir de esos
nuevos habitantes, los rur-urbanitas,
i que en ocasiones ocupan las zonas més
dispersas y barrios, ¢quién construye,
explica y aplica en la actualidad estas
terminologias y sus representaciones?
Si por algo destaca el espacio insular
: canario es por la relevancia de los pro-
: cesos migratorios internos, en especial
a partir de los afios sesenta del siglo XX,
momento clave del desarrollo turistico y
urbano. Sin embargo, el despoblamien-
. to ha predominado en las zonas altas,
: donde la movilidad diaria resultaba
compleja. No tanto en zonas de media-
* nias, de mas facil acceso y donde en los



anos ochenta y noventa se fue desa-
rrollado un proceso contrario: retorno
de poblacién, construccién acelerada y
asentamiento de poblacion procedente
del medio urbano o de municipios ale-
dafios, todo ello dependiendo de zonas,
normas urbanisticas facilitadotas o no y,
en otros, de procesos politico-sociales.
Por tltimo, solo mencionar algunos
significantes temporales, del tiempo y
sus usos. De hecho, algunos términos
utilizados en referencia a las mujeres
y/o hombres tienen diferentes connota-
ciones: en unos casos nos lanzan al pa-
sado (“mujer rural”, por ejemplo), mien-
tras en otros se ubican en el presente e

inclusive en el futuro (“¢sostenible?”).
£Qué diferencias se establecen para que
las terminologias, sus significados, se
muestren dispares en razon del sexo?
De hecho, este uso que hacemos hoy del
término de mujer rural, sin el contra-
punto de hombre rural -habida cuenta
de que la actividad relacionada con el
primario casi ha desaparecido- resulta
esclarecedor.

Con todo lo anterior, es complejo
el uso de terminologias de ruralismo
sin ruralidad. Desarrollo parece ser el
término asociado. De hecho, el centro
de atencién de numerosos proyectos
de desarrollo en los ultimos decenios
han sido elementos relacionados con

: modos de vida del pasado, su recupe-
racion, reactivacion, etc., tanto a nivel
: de procesos productivos u oficios como
de tradiciones, costumbres y fiestas.
: Hacer un seguimiento de éstos nos deja
: una impresion caotica de identidades
cambiantes (hombres, mujeres, mundo
¢ rural, mundo urbano, insularidad, cana-
: riedad, tradicién, modernidad,...) y de
diferencias insulares. Ya he mencionado
en otros escritos que no es casual que

se hayan instalado conceptos como el

. de mujer y ruralidad (o mujer rural) en
: el mismo momento en que la ruralidad
entraba en crisis; tampoco la profusion
¢ de discursos y politicas de identidad en
: zonas y municipios dénde, paradéjica-

mente, los cambios eran mas notables.
: Etapas y hechos clave han sido los afios
. noventa y los proyectos europeos (Lea-
: der, Leader+ y siguientes), en algunos
casos con mas contradicciones y conflic-
: tos que negociaciones y consensos.

Habida cuenta de los procesos que

se desarrollan en la actualidad, en los
: cuales la isla de Tenerife concentra un
elevado nivel de conflictividad, domina-
¢ dos tanto por la disparidad de discursos
: y practicas en las politicas de desarrollo
: como por la profusion de referencias a la
identidad, quizas tengamos que replan-
. tearnos qué ruralismo y qué ruralidad
: pretendemos en medio de la continuidad
| de politicas de desarraigo, claramente
aplicadas desde los grupos de poder. En-
: vejecimiento poblacional en unas areas,
: concentracién en otras, especulacién y
construccion, desigualdades espaciales,
sociales y culturales, dominio casi abso-
: luto del terciario y patrimonializacion
. de casi todo, menos —quizas afortuna-
. damente- de la imaginacién y la par-
ticipacién. Por si faltan interrogantes,
: pues, que a todo esto se le afiada una
crisis —como la actual- , el retorno del
masculino terciarizado al ¢{primario?, la
continuidad del femenino multisectoria-
lizado, invisibilizado e informalizado y,
: unos pocos-muchos volviendo a cultivar
tierras abandonadas,... en tiempos del
: ruralismo sin ruralidad.



Jaime Izquierdo Vallina

Jefe de Departamento en el Servicio Regional de Investigaciéon y desarrollo
Agroalimentario de Asturias (SERIDA), con una trayectoria profesional vinculada
al medioambiente urbano y al desarrollo sostenible en el ambito rural. Actual-
mente trabaja en el Gabinete Técnico de la Ministra de Medio Ambiente, rural
y marino. Recientemente ha publicado el libro Asturias Regién Agropolitana: las
relaciones campo-ciudad en la sociedad posindustrial.

“La conservacion de la naturaleza en
nuestro pais depende del mantenimiento
de sus habitats campesinos. No existe una
naturaleza separada del campo”

JOSE MANUEL HERNANDEZ ABREU
Cabildo de Tenerife

SU LIBRO ASTURIAS, REGION AGROPOLITANA, SE
INICIA ESTABLECIENDO TRES CLASES DE MEDIO
RURAL: el periurbano, donde “la ciudad y el campo se
abrazan con mas o menos carifio...”, el de las explotacio-
nes intensivas, especializadas en productos comerciales
para mercados de dmbito nacional o internacional y un
espacio “natur rural” donde el campo y la naturaleza son
interdependientes y simbiéticos. Permitanos sea esta dis-
tincién entre espacios rurales el camino por el que avan-
cemos en la entrevista.

{La agricultura campesina es viable a medio plazo?

Podemos plantear la cuestion al revés: lo que no es
viable es dejar a su suerte, a la deriva, a los territorios
de la antigua economia campesina —mayoritariamen-
te zonas de montafia que no se intensificaron a partir
de la industrializacion de la agricultura— en los que el
asilvestramiento, la falta de manejo y la pérdida de usos
agroganaderos y silvopastorales los coloca en posiciéon de
riesgo ambiental y en los que estamos perdiendo bienes
patrimoniales.

Los riesgos de no actuar, o mejor dicho, las consecuen-
cias derivadas de no actuar, pueden resultar mas caras en
términos financieros y patrimoniales que los costes deriva-
dos de afrontar un cambio de perspectiva que, en cualquier
caso, requiere la construccion de un nuevo paradigma.

{Puede convivir con politicas de conservacion de la na-
turaleza y las de fomento de una hipotética agricultura
campesina?

No sélo pueden convivir sino que, ademas, deben di-
seflarse ambas a la vez en cada escenario para hacerse
complementarias.

La conservacion de naturaleza en nuestro pais depen-
de del mantenimiento de los habitats que la hacen posible.
Y esos habitats, al menos los terrestres, son campesinos.
Es decir, no existe una naturaleza separada del campo.
Esa separacion es ficticia, burocratica. Es fruto del ordena-
miento juridico administrativo, no de la logica histoérica,
cultural y territorial.

Hay cientos de ejemplos de interrelacion, de simbio-
sis y de ayuda mutua entre actividades agropecuarias y
conservacion de la naturaleza : la produccion de miel es
fundamental para polinizar los frutales tanto domésticos
como silvestres; los quebrantahuesos necesitan buenos
rebafios de ovino y caprino; los osos en la Cordillera Can-
tabrica se comen carrofias; cuantas mas carroilas haya en
el monte menos dafos haran los lobos; las hubaras, las
avutardas o las perdices, y por extension las aves estepa-
rias, viven mejor cuando se cultiva cereal, etc., etc.

Eso quiere decir que necesitamos nuevas politicas lo-
cales, territorializadas, en las que construir conjuntamen-
te unos todavia inéditos Planes de Agricultura Campesina
—que por cierto en acrénimo serian PAC— y planes de
conservacion de habitats y biodiversidad asociada a la
agricultura campesina.
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{Campesinos o jardineros?

Ni uno ni otro: ecocultores. Es un concepto que nos
hemos inventado en el ensayo Asturias, regiéon agropoli-
tana para situarnos ante una nueva profesiéon que daria
sentido desde lo local a la gestién conjunta entre agri-
cultura campesina y conservacion de la biodiversidad. El
jardinero opera en un parque, o en un jardin de una ciu-
dad, pero el ecocultor lo hace en un espacio de economia
campesina —puede ser un espacio protegido— y combina
conocimientos de ambas materias. En ese sentido, y en
un sentido de modernidad que pasa porque el ecocultor
ademas de estar bien retribuido pueda disfrutar de tiempo
libre, se diferencia del campesino preindustrial. Por otra
parte, un ecocultor es mas que un jardinero, porque mien-
tras que este quita o incorpora biomasa en un parque
—retira hojas o planta flores y arboles— un ecocultor,
por el contrario, produce alimentos de calidad muy sin-
gulares, gestiona biomasa para transformarla en energia
y gestiona el territorio para que el pastizal siga siendo
pastizal, el monte monte y el bosque bosque. Es decir, vela
y acta para mantener lo que Bernaldez llamaba el canon
del paisaje.

A este respecto, en su libro defiende que el abandono del
campo no es s6lo una cuestion demografica sino también
conceptual y politica.....

Si, es cierto. Sobre los campesinos y sus formas de or-
ganizacion local se proyecté un prejuicio devastador. Se
les tildo de lo peor. Todavia recientemente en un concurso
de preguntas y respuestas de una cadena de television de

ambito nacional se definia mago como “campesino cana-
rio inculto”.

Pero esto no siempre fue asi. La generacion del 27 y
la Institucion Libre de Ensefianza tuvieron un respeto ex-
quisito con las culturas campesinas e intentaron hacerlas
evolucionar desde su propia realidad. Unamuno se referia
a la cultura campesina como la “civilizaciéon rtstica”. Y ahi
estan todavia los trabajos de Hernandez Pacheco sobre la
agricultura vernacula de Lanzarote, el interés de Rafael
Altamira por el derecho consuetudinario, la preocupacion
por la educacion rural desde lo rural de Giner de los Rios,
Alejandro Casona , los hermanos Alvarado, Cossio y tantos
otros.

La baja oxigenaci6n intelectual del franquismo, y la
tecnocracia industrial de los afios sesenta del pasado siglo
XX, conspiraron de forma tan brutal contra lo campesi-
no que ain no nos hemos repuesto para enlazar con la
modernidad que dejaron apuntada, y bien orientada, los
institucionistas espafioles y los intelectuales de los afios
treinta.

{Hasta qué punto considera viable la integraciéon medio-
ambiental de las explotaciones intensivas si han de com-
petir en mercados tan globalizados como los actuales?
La idea es que todos compitan en las mismas condi-
ciones ambientales. La agricultura intensiva tiene dificul-
tades econémicas importantes y tiene también retos am-
bientales. Algunos de los cuales estan encauzados y otros
lo deberan estar en un futuro inmediato. La seguridad
alimentaria, el control sobre productos fitosanitarios, la



A Canarias primero vengo a aprender. Después, cuando ya me he hecho
alguna composicion de lugar sobre algin asunto, vengo a compartirlo.
La diversidad canaria, y la complejidad de su diversidad, obligan a ser muy
cautos con las recetas generales. Eso a veces desde la peninsula, o mejor
dicho desde el continente, no se percibe con nitidez.

reduccion de residuos, el reciclaje, el cambio climatico, etc.
son cuestiones que afectan a la agricultura intensiva aqui
y en cualquier pais. Lo contrario, que unos tenga normas
y otros no, es no soélo distorsionante para el mercado sino
insostenible para la biosfera.

Por las caracteristicas sociodemograficas de Tenerife,
buena parte de nuestra agricultura se desarrolla en un
territorio rural periurbano ¢Qué oportunidades ve para
este tipo de agricultura?

La agricultura periurbana no es ninguna novedad en
la larga historia de relacién entre el campo y la ciudad.
Desde sus origenes las ciudades se fundaban en los luga-
res mas interesantes desde el punto de vista de la produc-
cién agricola del entorno. Tan sélo a partir de los altimos
50 afios esa relacion cotidiana y natural se rompe con la
llegada de la perspectiva industrial, la especializacion del
campo y la consolidacion de una tupida red de comuni-

caciones. De todos modos, las islas conservan una muy :

saludable cultura de relacién entre el campo y la ciudad
que hace que en las grandes capitales haya un suministro
regular, formal e informal, de productos que se cultivan
en el entorno. La agricultura urbana, o periurbana, nece-
sita ese germen, muy perdido en muchas otras ciudades
de la peninsula, pero muy latente y muy patente aqui. La
oportunidad de producir desde la periferia de la ciudad es
evidente para recuperar biodiversidad agraria, para pro-

ducir alimentos muy saludables y para reducir la emisiéon
de CO2, entre otras ventajas.

Ud. es un buen conocedor del territorio canario. Desde su
perspectiva, ¢podria darnos algunas orientaciones para
conservar el medio rural?

A Canarias primero vengo a aprender. Después, cuan-
do ya me he hecho alguna composicion de lugar sobre al-
gln asunto, vengo a compartirlo. La diversidad canaria, y
la complejidad de su diversidad, obligan a ser muy cautos
con las recetas generales. Eso a veces desde la peninsula, o
mejor dicho desde el continente, no se percibe con nitidez.
Se me ocurre iniciar una reflexioén sobre le medio rural ca-
nario desde tres puntos de vista: primero, la conservacion y
buen uso del medio rural canario es responsabilidad colec-
tiva de todos los canarios, de los que viven en la ciudad y de
los que viven en los pueblos; segunda, la reflexion sobre la
ruralidad canaria debe hacerse desde nuevos presupuestos
porque la perspectiva industrial exclusiva ya no es valida y,
tercero, cada isla, y si me apuran cada municipio, o cada en-
tidad local, debe hacer una reflexion local sobre el papel de
la agricultura en la gestion de su territorio. Esta reflexion
se ha hecho con fruicién, y en algunos casos de forma espe-
culativa, para el urbanismo y la construccion, pero no para
los sistemas agroecologicos locales de los que depende la
alimentacion y el cuidado 6ptimo de la tierra. Ese es un
reto pendiente.
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;Qué es el Club Tenerife Rural?

El Club Tenerife Rural es una iniciativa de la Fundacion Tenerife Rural, entidad impulsada por
el Cabildo Insular de Tenerife y otras entidades ptblicas y privadas con el objetivo de promover
nuestro medio rural, sus valores y tradiciones. Pueden formar parte del Club las personas
interesadas en colaborar con los fines de la Fundacién. Ademas los socios se favoreceran de un
amplio nimero de ventajas y beneficios ofertados por el Club y por los establecimientos
colaboradores. Restaurantes, hoteles rurales, museos y tiendas colaboran con el Club ofreciendo
unas condiciones preferentes y exclusivas a la hora de adquirir sus productos y servicios. Todos
estos establecimientos son estrictamente seleccionados y se caracterizan por una oferta de alta
calidad e innovacién en sus distintos &mbitos de actividad, siempre estrechamente relacionados
con nuestro campo, nuestras tradiciones y nuestra gastronomia.

Para més informacion visit: WWW.clubteneriferural.org

Fundacion Tenerife Rural



Experiencias

En marcha nuevos proyectos de
L.a Federacion Canaria de Desarrollo Rural

LA FEDERACION CANARIA DE DESARROLLO RURAL (FEDERCAN) ESTA DESARROLLANDO LOS PROYECTOS “DESARROLLO EMPRENDEDOR
EN MUJERES RURALES DE CANARIAS”, “JUVENTUD, EMPLEO Y RELEVO GENERACIONAL EN EL MEDIO RURAL CANARIO” Y “GENERANDO
SINERGIAS A TRAVES DEL TRABAJO EN RED”.

LARA 1ZQUIERDO Y
MANUEL AMADOR
Federacion Canaria de Desarrollo
Rural.

LA FEDERACION CANARIA DE DESARROLLO RU-
RAL, ES UNA ENTIDAD SIN ANIMO DE LUCRO,
que esta formada por las Asociaciones Insula-
res de Desarrollo Rural que gestionan la Ini-
ciativa Comunitaria Leader, como instrumento
de apoyo al desarrollo de las zonas rurales del
Archipiélago. La Federacion fue constituida el 4
de junio de 1999, y tiene como fin facilitar el
intercambio de experiencias de sus asociados,
otorgando asi una cierta unidad a nivel de la
Comunidad Canaria y establecer una red activa
para los proyectos de desarrollo rural que se lle-
vardn a cabo en las islas, tratando de favorecer
un desarrollo sostenible, integral y armoénico en
los fragiles territorios insulares.

La Federacion se ha planteado para el pre-
sente afo la consecucién de diferentes proyec-
tos, entre los que se encuentran “Desarrollo

Emprendedor en mujeres rurales de Canarias”.
Este proyecto se centra en la puesta en marcha
de una serie de actividades de formacién, que
van dirigidas a reducir los obstaculos que limi-
tan la actividad empresarial de las mujeres en
las zonas rurales, como por ejemplo el Curso de
formador/a de emprendedoras, el Programa de
seminarios de cultura emprendedora y la orga-
nizacion y gestion de recursos para una forma-
cién ocupacional en el yacimiento de empleo de
servicios a domicilio.

El desarrollo de las acciones que engloban
este proyecto en los distintos territorios, va a
suponer actuar sobre los factores que condi-
cionan el desarrollo empresarial de las mujeres
como pueden ser un entorno poco favorable al
desarrollo socio-profesional de las empresarias;
escasa cultura empresarial, y desconocimiento



para valorizar sus habilidades y recursos.

Por otra parte, otro de los proyectos que
se estan desarrollando desde la Federacion es :
el de “Juventud, Empleo y Relevo Generacional :
en el medio rural de Canarias” que se centra en
la puesta en marcha de una serie de medidas, :
comunes en todas las Islas, que van dirigidas :
a dinamizar la juventud rural, favoreciendo los
procesos de autonomia en la solucion de los dé-

ficits de oferta de empleo en las zonas rurales.

La aplicacion de dichas medidas en los distintos territorios
va a suponer actuar sobre los factores que condicionan

la fijacion de las poblaciones en las zonas rurales de
Canarias, con medidas sociales, formativas y organizativas.

La aplicacién de dichas medidas en los dis- :
tintos territorios va a suponer actuar sobre los :
factores que condicionan la fijacién de las po-
blaciones en las zonas rurales de Canarias, con
medidas sociales, formativas y organizativas.

Asi, el contenido del proyecto se centrara
en desarrollar acciones como el Curso de
formador de dinamizadores, el Programa
de “Talleres de dinamizacioén sociolaboral”
y el Taller de tutorizaciéon de proyectos.
Finalmente, desde la Federaci6on du-
rante este ultimo trimestre del afio 2009 se
esta llevando a cabo el Proyecto “Generan-
do sinergias a través del trabajo en red”

WWW.REDCANARIARURAL.ORG

Mundo Rural de Tenerife

p>

FERIA LA DESPENSA

DE TENERIFE

En diciembre se celebré en el Centro
3 de Mayo de Santa Cruz
de Tenerife la 12 Feria de La Despensa
de Tenerife. La Feria contd con la par-
ticipacion de los Consejos Reguladores
vitivinicolas de la isla, varias queserias,

Comercial

reposteros y turroneros, productores
de miel, etc. Esta 12 Feria de La Des-
pensa es el primer paso dentro de una
estrategia de promocién y fomento del
consumo de productos locales puesta
en marcha por el Area de Agricultura,
Ganaderia, Pesca y Aguas del Cabildo

de Tenerife.

CENTRO DE VISITANTES

LA CASA DEL PATIO

El pasado noviembre se inauguré en
Santiago del Teide el Centro de Vi-
sitantes de la Casa del Patio, que se
encuentra situado en wuna vivienda
sefiorial canaria del siglo XVII. En sus
dependencias se localiza la Exposicion
Permanente del Primer Centenario de la
Erupcion del Volcan Chinyero, aconte-
cida en 1909. Ademas alberga también
un Museo del Vino, el Rincon del Que-
so, destinado a la degustaciéon y ven-
ta de este producto y un espacio para
la venta de productos artesanales v,
préximamente, se inaugurard un hotel
rural, con una capacidad alojativa de 40

plazas.

APOYO AL CULTIVO
DEL CEREAL
Dentro de las actuaciones de apoyo al
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mantenimiento del cultivo de cereal en
las medianfas altas del Norte de Teneri-
fe, el Cabildo de Tenerife adquirira una
nueva maquina cosechadora. Segin los
censos efectuados, la superficie de ce-
real en esta zona se ha duplicado en los
altimos cuatro anos, reintroduciéndose
la antigua practica de rotar los cultivos
de cereales y leguminosas con la papa.
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D. NORBERTO LUIS NACIO EN LA FLORIDA
(LA OROTAVA) EN EL SENO DE UNA FAMILIA
DE AGRICULTORES MEDIANEROS. APRENDIO
EL OFICIO DE LA CESTERIA CON SU PADRE
Y LLEVA MAS DE 60 ANOS A EL DEDICADO,
TEJIENDO TODO TIPO DE PIEZAS DE MADE-
RA RAJADA DE CASTANO, MIMBRE Y CANA.

D. Norberto Luis Perdigdn: el dltimo artesano
cestero del barrio orotavense de La Florida

NURIA GONZALEZ SANTOS
Cabildo de Tenerife

ESTE NUEVO NUMERO DE LA REVISTA MUNDO
RURAL DE TENERIFE ME HA LLEVADO hasta La
Orotava para conocer a don Norberto Luis Per-
digbn, el dltimo artesano cestero que queda en
activo en el barrio de La Florida. Don Norberto
lleva mas de 60 afios tejiendo todo tipo de pie-
zas de cesteria, principalmente de madera raja-
da de castafio y de mimbre y, en menor medida,
de cana.

Don Norberto nacié en La Florida el 6 de
junio de 1931 en el seno de una familia de agri-
cultores medianeros de la finca de la familia
Méndez Ponte. Es el cuarto de ocho hermanos, 6
varones y 2 hembras, y como nos cuenta, todos
desde muy pequeiios, tuvieron que ponerse a
trabajar, ayudando a su padre en las tareas agri-

“Mi padre nunca llegé a hacer cestos para
vender, pero en la finca se utilizaban muchos

y cuando se rompian como teniamos castanos
pues los hacia él. Cuando él se ponia a hacer un
cesto de varas de castaino o una cesta de cana
yo me pasaba los ratos mirandolo.”

colas. “Nosotros fuimos criados en la labranza,
empezamos a trabajar en la finca desde que tenia-
mos 4 o 5 afios, mi padre tenia ganado en cantidad

: y nos mandaba a coger hierba para los animales,

a sachar papas, a cavarlas, etc.” {Y la escuela?.
“la escuela, 4 letras que aprendimos por la noche
con una maestra de pago del Puerto de la Cruz,
dofia Mariquita, que vivia en Pino Alto. Nos alum-
brabamos con velas y carburo. Yo sélo fui un par
de arios, porque cuando empezamos a ir ya éramos

granditos, de 10 arios pa’ arriba, que de camino a

la escuela yo ya me entretenia con las chicas”.
Don Norberto aprendi6 el oficio de cestero
con su padre, quien a su vez lo aprendi6é con
su abuelo. Sus tios también fueron cesteros.
“Mi padre nunca llegé a hacer cestos para vender,

: pero en la finca se utilizaban muchos y cuando se

rompian como teniamos castarios pues los hacia
él. Cuando él se ponia a hacer un cesto de varas de
castario o una cesta de cafia yo me pasaba los ra-
tos mirdndolo. Un domingo que mi padre y mi ma-
dre se fueron para la fiesta de San Antonio Abad
en La Matanza, cogi unas varas de castario e hice
una canasta, la deje alli y no dije nada. Al dia si-



guiente cuando mi padre la vio preguntd que quién
la habia hecho, le dije que yo y entonces me explicé
algunas cosas de la técnica: cémo debian colocarse
las asas en los cestos para agarrarlos mejor a la
hora de cargarlos, cémo colocar las varas para que
no se partan, porque tienen un derecho y un reves,
etc. ¢Qué edad tenia usted entonces? “Unos 14
arios. A partir de ese momento ya empecé a hacer
cestos a la par que mi padre. Incluso cuando habia
que hacer piezas mds pequefias, como las garrafas
de 2 litros, mi padre no tenia paciencia y me las
daba a mi para que yo las terminara.”

Don Norberto se cas6 con Dofla Catalina
Hernéndez, vecina también de La Florida, en
1956 y tienen 3 hijos, 2 varones y 1 hembra. A lo
largo de su vida, para sacar a la familia adelan-
te, ha tenido que compaginar su oficio de ceste-
ro con otros como la agricultura, el trabajo en
las galerias de agua del Norte o la construccion,
pero nunca abandono la cesteria, al contrario,
después de casado se entrega cada vez mas al
oficio, primero trabajando en el mismo pasillo
de su casa, después arrienda un pequefio local
y, finalmente, cumple su suefio de tener un pe-
queio taller en propiedad cercano a su vivien-
da. En este taller nos recibi6, sentado en su si-
116n rajando varas de castafio, y casi sin dejar de
trabajar, nos cont6é cémo ha ido cambiando el
oficio a lo largo de los afios. “Yo antes trabajaba
muchas piezas grandes por encargo para la agri-
cultura, cestos de carga para la vendimia, para el
estiércol, canastas, cestos de mano para sembrar
papas. Yo llegué a vender en una feria hasta 300
cestos, me pegaba los 8 dias de la feria trabajan-
do sin parar, me hacia por lo menos 15 o 16 ces-
tos cada dia alli. Pero después de eso se empezé a
vender poco y entonces me dio por hacer cosas en
pequerio, todo eso que teniamos en grande en la
finca, me dio por hacerlo en pequefio”. Don Nor-
berto fue el primer cestero en Tenerife que em-
pezd a hacer trabajos en miniatura, reproduce
todo tipo de utiles y herramientas del campo.
En su taller nos muestra orgulloso una vitrina
con una exposicion de mas de 80 articulos. “Yo
cuando iba a las ferias llevaba esa vitrina y llevaba
cosas para venderlas y como eran cosas pequefias
vendia cantidad. De eso que hay ahi en pequerio el
tinico que llevaba algo a la feria era yo, no habia
ningtin otro porque no sabian como se hacia. Aho-
ra todo el mundo lo hace porque se han ido fijando
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en mi, (Cudntos han aprendido conmigo?, porque
a mi me ha gustado siempre explicar”.

A lo largo de la entrevista Don Norberto
nos va descubriendo muchos de los saberes de
este oficio: “La época para cortar la madera es en
el menguante de enero o febrero, aunque si te ves
muy apurado puedes cortar en diciembre. La ma-
dera se saca de los chupones que nacen en el tronco



del castafiero y tienen que tener de entre

material cortado puede durar varios afios,
yo tengo aqui material cortado de mds
de 4 afios. Después, antes de trabajar las

varas, hay que sumergirlas un tiempo en :

una tanquilla, si las pones enteras, tienes
que dejarlas por lo menos un mes, pero si
las abres se remojan en la mitad de tiempo,
esto es lo mismo para el castafio que para
el mimbre y la cafia. Cuando ya estd para
trabajar se saca del agua y no se puede de-
jar pasar muchos dias porque se estropea

y no vale aunque lo vuelvas a sumergir de :

nuevo. Yo cuando saco un manojo, si no lo
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: Don Norberto ha recorrido, a 1o largo de mas de 30 anos,

3y 6 arios, de 3 pa’ abajo no sirveny de 6 : toda la geografia regional acercando sus productos a

pa’ arriba tampoco porque se hacen muy : pymerosas ferias por todo el Archipiélago. Esta propuesto

gordos. Cuando se cortan, vuelven a reven- : para los Premios Tenerife Rural 2010.
tar y pueden nacer 3 0 4, que a lo mejor de :

un solo tronco puedes cortas un hace. El

¢ voy a trabajar todo el mismo dia, lo enro-
: llo en un pldstico y se aguanta hasta seis o
siete dias, pero no mds”.

Don Norberto ha recorrido, a lo lar-
¢ go de mas de 30 ailos, toda la geografia
regional acercando sus productos a nu-
: merosas ferias por todo el Archipiélago.
Trabajé también durante casi 10 afios :
. en La Casa de los Balcones, en La Oro- :
: tava. Se lamenta de que ninguno de sus
hijos o nietos hayan querido aprender :
el oficio, pero lo entiende porque ya no :
* hay demanda dice, “hoy en dia se vende :

: poco, con el tiempo la cesteria se perderd
i y esto es una pena”. Pero él sigue a sus
: 78 afios defendiendo el oficio y todos los

sabados acude con su mujer a su puesto
del Mercadillo de La Orotava, del que es
socio fundador, para vender sus produc-

tos. Don Norberto ha recibido reciente-

mente el Premio de Artesania y Patrimo-
nio Villa de La Orotava 2009 y esta pro-
puesto para los Premios Tenerife Rural
2010 en la modalidad de “Conservacion
del Patrimonio Agrario y las Tradiciones
Rurales”.
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Taller de empleo Agroabona
ecologica: agricultura ecologica

en Granadilla

AGROABONA ECOLOGICA ES UN TALLER
DE EMPLEO que se ha desarrollado en
la finca Las Crucitas (Granadilla ), con el
fin de recuperar esta finca y reorientar- :
la hacia la agricultura ecolégica, y en la :
que ademas de elaborar compost, se ha

procurado producir semillas propias.

Veinticinco son las personas que han :
conformado este taller, de las cuales :
veinte son alumnos/as trabajadores que
han obtenido la formacién en horticultu-
ra ecoldgica, pero ademds también en :
colocacion de riego, control de plagas,
realizacion de compost, y trabajo en vi-

vero, entre otras funciones.

Se trata de una iniciativa de formacion
y empleo promovida por el ayuntamien- :
to de Granadilla de Abona, a través de
la Concejalia de Agricultura y Medio Am-

Veinticinco son las personas
que han conformado este
taller, veinte han obtenido

la formacion en horticultura
ecologica, también en
colocacion de riego, control
de plagas, realizacion de
compost, y trabajo en vivero,
entre otras funciones.

biente, y ha sido subvencionada por el
Servicio Canario de Empleo y cofinancia- :
. Ademas del interés mostrado por los
centros educativos, el proyecto ha sido :
visitado por agricultores convencionales :
interesados en reconvertir sus fincas en :
por cuenta ajena o a través de inicia-

da por el Fondo Social Europeo.

Durante su periodo de ejecucion, en el
que el alumnado ha adquirido forma-
cién profesional y practica laboral, rea- :
lizando obras y servicios de utilidad pd- :
blica y/o interés social, que faciliten su
acceso al mercado de trabajo, el taller
de empleo Agroabona Ecoldgica recibié :
la visita de diferentes centros escolares :
del municipio. Por suerte, cada vez son
mas numerosos los colegios y centros

biente,

¢ educativos que deciden complementar :
. la oferta pedagdgica con la creacién de
© un huerto escolar. La finalidad de estas :
: visitas con los escolares es que de una
forma amena, didactica e incluso diver-
: tida, el alumnado se acerque y com-
. prenda los conceptos de biodiversidad,
ecosistemas y respeto por el medio am-
observando a pie de campo
la gran variedad de cultivos distribuidos :
¢ en las parcelas, asi como la realizacién
. del compost. El trabajo realizado en el
: vivero fue una de las précticas que mas :
motivo por el cual :
una actividad de siembra.

llamé la atencion,
se incluyd

ecologica.

La produccion obtenida en la finca fue :
donada a entidades sin animo de lucro :
de la comarca, como por ejemplo la Co-
munidad Terapéutica Las Crucitas, Caritas
Diocesana de Granadilla, o el Centro de
dia Guaidyl, centros indicados por el area :

de servicios sociales e infancia, del Ayun-
tamiento de Granadilla de Abona.

Teniendo en cuenta que uno de los ob-
jetivos fundamentales de los talleres de
empleo es contribuir a la insercion labo-
ral de sus alumnos trabajadores, ya sea

tivas de autoempleo, desde el Ayunta-
miento de Granadilla de Abona se esta
apoyando la idea de una nueva iniciati-
va empresarial en forma de cooperativa
constituida por alumnos/as del taller y
por agricultores de la zona.



ACTUALIDAD

Mujeres a pie de campo

El pasado dia 16 de octubre se organizo :
el primer encuentro de Mujeres Rurales :
de Tenerife, cuyo objetivo fue generar :
intercambio que permi-
tiera visibilizar la contribucién social,
econdémica y cultural de las mujeres en :
el ambito rural de Tenerife. La jornada :
conté con un programa de ponencias
que sirvieron de marco para la reflexion

un espacio de

sobre género y medio rural.

Por una parte se debati6 sobre la situa- :
cién de desigualdad de las mujeres en
las zonas rurales, analizando en concre-
to el caso de Gran Canaria asi como la :
experiencia de la Comunidad Auténoma :
Navarra en su apuesta por un modelo
de desarrollo rural igualitario. Otra de
las comunicaciones versd sobre la titu-
laridad compartida o “cotitularidad” de :
las explotaciones agrarias, una férmula
que permite que ambos conyuges pue-
dan aparecer como responsables de la :
misma explotacién, lo que posibilita que :
muchas mujeres puedan beneficiarse
como cotitulares de las ayudas, pagos,
derechos de produccién, primas, cuo- :
tas, etc... que hasta ahora corresponden :
trabajo se ha centrado en la formacion
interna del personal técnico en perspec-
i tiva de género y en actividades dirigidas :

s6lo al titular de la explotacién, que en

la mayoria de los casos es el conyuge :

masculino.

La jornada cont6 con una mesa redonda
donde mujeres representantes del sec-
tor agrario hablaron en primera persona :
de sus vivencias como muijeres y agricul- :
toras y como integrantes femeninas de
organizaciones agrarias, donde todavia

constituyen una minoria.

El encuentro finalizé con la presentacién :
i deunvideoyla inauguracion de una ex-
posicion fotografica, realizados gracias a
la colaboracién de la Escuela Taller Info- :
Giifmar WebTV, que tuvieron muy buena :
acogida por parte del pablico alli presen-
te. El video y la exposicion pretenden,
a través del testimonio de un grupo de :
agricultoras y ganaderas, servir de home- :
naje a todas las mujeres del campo cana-
rio, poniendo de manifiesto su importan-
te labor que ha contando histéricamente :

con escaso reconocimiento.

Estas acciones forman parte del trabajo
que desde el Servicio Técnico de Agri-
cultura y Desarrollo Rural del Cabildo de :
Tenerife se viene realizando desde prin- :
cipios de 2008 con el objetivo de favo-
recer la igualdad de hombres y mujeres
del medio rural. Hasta el momento este :

a la sensibilizacion. Este encuentro de
mujeres rurales quiere ser el punto de
partida para llevar a cabo otro tipo de
acciones, como la realizacion de un es-
tudio sobre la situacion de las mujeres
en el medio rural de Tenerife en materia
de conciliacién de la vida familiar, per-
sonal, social y laboral, acceso a recur-
sos, mercado laboral, etcétera. Otro de
los propésitos es generar un proyecto
de intervencion, mas a largo plazo y con
la participacion de las propias mujeres
y otros agentes implicados, que apo-
yandose en este diagnostico, trabaje en
la mejora de la calidad de vida de las
mujeres rurales de la isla, a través del
incentivo de la cotitularidad, facilitando
el acceso a recursos (formativos, eco-
némicos) y apoyando mecanismos para
la conciliacion.
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82 encuentro de agentes
de empleo y desarrollo local

El pasado jueves 26 de noviembre tuvo :
lugar en la Escuela de Capacitacion
Agraria de Tacoronte el 82 Encuentro de
Agentes de Empleo y Desarrollo Local :
bajo la tematica “entre lo rural y lo ur- :
bano”. Al acto, organizado por el Servi-
cio Técnico de Agricultura y Desarrollo
Rural del Cabildo Insular de Tenerife, :
asistieron mas de 8o profesionales del :
desarrollo local de ayuntamientos e ins-
tituciones de todo el archipiélago. Este
encuentro se ha consolidado a lo largo :
de sus ocho ediciones como un espacio :
de intercambio de informacion y expe-
riencias innovadoras en el terreno del
i Ayuntamiento grancanario de Telde, el

desarrollo local en Canarias.

Asi, se contdé con la participacion :
de reconocidos expertos en Desarrollo
Local y Rural como D. Jaime lzquierdo
Vallina, asesor del Gabinete de la Minis-
tra de Medio Ambiente y Medio Ruraly :
Marino y autor de diversos manuales y
novadora de analisis empresarial y de

monograficos sobre desarrollo rural, D.

Francisco Javier Garcia Rodriguez, econo- :
mista, profesor de la Universidad de La- :
guna y director del programa emprende.
ull de la Fundacién Empresa Universidad
de Laguna, D. José Pedro Suarez Espino :
coordinador del proyecto de Desarrollo :
Comunitario de La Aldea de San Nicolas
y D. José Zoilo, gerente del grupo de
accion local Aider Tenerife, responsable :
de la ejecucién de la financiacién del eje :
www.agrocabildo.com.

4 del PDR de Canarias, LEADER.

Asimismo, el encuentro se enriquecio
con la exposicidn de diversos proyectos
y experiencias de desarrollo local que
se estan llevando a cabo en algunas
de las Agencias de Empleo y Desarro-
llo Local de Canarias, como el proyecto
“Agrojoven”, desarrollado por el Servi-
cio Técnico de Agricultura y Desarrollo
Rural del Cabildo de Tenerife con el ob-
jetivo de prestigiar la actividad agricola
entre la poblacion mas joven y fomen-
tar el relevo generacional en el sector.
Otros proyectos presentados fueron el
Programa de Apoyo a la Emprendeduria
“Telde emprende”, desarrollado por el

Proyecto “Diagnésticos zonales y sec-
toriales de oportunidades de inversion,
empleo y autoempleo de Santa Cruz
de Tenerife”, realizado por la Sociedad
de Desarrollo de este municipio, que
se presenta como una herramienta in-

oportunidades de negocio a través de
los Sistemas de Informacion Geografi-
ca vy, por Gltimo, el Proyecto “Valoriza-
cion Agroambiental de Tegueste”, que
plantea una estrategia de dinamizacion
socioecondmica del municipio apoyan-
dose en sus recursos enddgenos agro-
ambientales.

Todas estas ponencias y experiencias
de desarrollo local estan disponibles en
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COMARCA AGACHE-ABONA

La Agencia de Extension Agraria y
Desarrollo Rural del Sur de Teneri-
fe esta promoviendo la elaboracién
de un programa de actuaciébn para
el desarrollo integral de la comarca
Agache — Abona, uno de los espa-
cios rurales mas desfavorecidos de
la isla.

ACTUACIONES 2010
EXTENSION AGRARIA Y
DESARROLLO RURAL

El Plan de Trabajo de las Agencias de
Extension Agraria y Desarrollo Rural
para el aho 2010 comprende la reali-
zacion de mas de cuarenta estudios,
ensayos y demostraciones en fincas
demostrativas y experimentales si-
tuadas en diferentes zonas de la isla
de Tenerife, asi como mas de dos-
cientas actividades formativas (char-
las, cursos, visitas, demostraciones,
etc). Mas informacion en www.agro-
cabildo.com.

DELIMITACION ZONAS
RURALES

El Gobierno de Canarias y el Minis-
terio de Medio Ambiente Rural y Ma-
rino han aprobado la delimitacion
de la Zona Rural de cada una de las
islas, lo que permitira la elaboracién
de los correspondientes programas
de actuacién, que una vez aproba-
dos supondran la aplicacién en las
islas de la Ley para el Desarrollo
Sostenible del Medio Rural.

AYUDAS PLAN DESARROLLO
RURAL

La Consejeria de Agricultura Pesca y
Alimentacion del Gobierno de Cana-
rias, esta preparando la publicacién
de una convocatoria Gnica y perma-
nente para todas las ayudas del PDR,
con el fin de facilitar y simplificar en
lo posible su tramitacion y gestion.
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Tegueste apuesta por una
microindustria en el sector primario
gracias a los fondos LEADER

El Ayuntamiento de Tegueste equipard :

en los préximos meses un inmueble en

la Finca Los Zamorano para una Microin- :

dustria de Transformacion y Embalaje
en fresco de productos hortofruticolas.
Esta infraestructura cuenta con una im-

portante fuente de financiacion derivada

de fondos LEADER, al ser aprobado re-

cientemente dicho proyecto por la Aso- :

ciacién Insular para el Desarrollo Rural
de Tenerife (AIDER TF)

Esta microindustria estard ubicada proxi- :

ma al Mercado del Agricultor y Artesano

de la Villa. Sus objetivos se centran en la

formacion en materia de transformacion,
tratamiento, embalaje e identificacién
de productos hortofruticolas locales; en

potenciar la conservacion de la biodiver- :

sidad hortofruticola local; la promocién

de los productos embalados y transfor- :
. mados; la valorizacién de los productos
hortofruticolas locales a través de la
i transformacion y de la adecuada identifi- :
¢ cacién y embalaje del producto al llegar
al mercado; y por Gltimo, la salida comer-
cial de los picos de produccién de frutas
.y hortalizas mediante su seleccién de ca- :
lidad, identificacién y embalaje para su :
salida comercial a otros mercados. Este
proyecto innovador se va a desarrollar
en dos fases. La primera, llevara a cabo
i este equipamiento de transformacion, y
en la segunda, se prevé dotarlo como
microplanta de identificacion y embalaje
i que complemente el valor afiadido de
¢ las producciones y facilite su incorpora-
cioén a otros mercados en los que la fruta
a granel no tenga salida. :

Suscripcion gratuita

Si esta interesado en recibir de forma gratui-
ta la revista Mundo Rural de Tenerife,
puede solicitarla a través de la pagina web:

www.agrocabildo.com
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EXPOSICION VIRTUAL

El Ministerio de Medio Ambiente y
medio Rural y Marino presenta una
exposicidn virtual sobre el aceite de
oliva, elemento protagonista de la
dieta mediterranea, con la intencion
de incrementar su difusion en to-
dos los ambitos

Se puede visitar la exposicion vir-
tual en la siguiente direccion:
http://www.mapa.es/ministerio/
pags/exposiciones/aceite/www/in-
dex.html

WWW.AGROCABILDO.COM

La plataforma de difusion de la in-
formacion del mundo rural www.
agrocabildo.com cumple ya 10 afios
desde su puesta en marcha. La con-
tinua evolucién del proyecto ha su-
puesto numerosos cambios para po-
tenciar las posibilidades que ofrecen
las nuevas tecnologias, destacando
la reciente creacién de nuevos ser-
vicios que informan del mundo de
la empresa y el desarrollo rural, la
normativa publicada en lo boletines
oficiales y una conexidén actualizada
a las ofertas de empleo del SCE.

PROYECTOS LEADER
TENERIFE

Se ha
1/2009 de subvenciones de proyec-
tos del EJE 4 (LEADER) en base al
programa comarcal de Desarrollo
Rural de la isla de Tenerife gestio-
nado por la Asociacion AIDER. De un
total de 127 solicitudes presentadas,
se aprobaron 8o proyectos, estando
la mayoria
con los servicios a la poblacién y
con la informacién y formacién a los
agentes econdémicos de las zonas
rurales.

resuelto la convocatoria

de ellos relacionados
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CENTRO DE CONSERVACION
DE LA BIODIVERSIDAD AGRICOLA
DE TENERIFE
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Una iniciativa para conservar

la biodiversidad agricola de la isla
a través de la recuperacion y
caracterizacion de las variedades
y cultivares locales.
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Rutas

la Ruta del Agua

LA RUTA DEL AGUA EN EL MUNICIPIO DE GUIMAR OFRECE LA POSIBILIDAD DE DESCUBRIR EL RICO PATRIMONIO NATURAL, ETNOGRAFICO Y
CULTURAL ASOCIADO A ESTE VALIOSO RECURSO A TRAVES DEL CAUCE DE SUS BARRANCOS Y HACIENDO UN RECORRIDO POR AQUELLOS
ELEMENTOS PATRIMONIALES Y A LA INDUSTRIA DEL AGUA COMO CHORROS, LAVADEROS Y MOLINOS.

JAVIER SOSA
Ayuntamiento de Giimar

DESDE EL AYUNTAMIENTO DE GUIMAR SE ESTA
LLEVANDO A CABO EL PROGRAMA ANUAL DE
RUTAS GUIADAS GRATUITAS “Giiimar, Déjate
Cautivar”. En 2009 se realizaron un gran nume-
ro de rutas que dan a conocer el rico patrimonio
cultural y de naturaleza del municipio y abar-
can zonas de litoral, de medianias y de cumbre.
Las rutas estan adaptadas al publico en general,
pensadas para realizar una actividad en fami-
lia, iniciarse en el pateo, conocer otras personas
con las mismas inquietudes culturales y, por su-
puesto, conocer tanto los bienes de interés cul-
tural de Giiimar como su historia y anécdotas
mas relevantes desde la conquista hasta hoy en
dia. Suelen ser los sabados a las 9.00 h., desde
la Plaza del Ayuntamiento del casco de Gilimar

y tienen una duracién de entre 3,5 y 4 horas,
todas con distintos grados de dificultad, sobre
el que se informa en el momento de la inscrip-
cién.

Asi, estas rutas han sido realizadas tanto
por personas individuales como por grupos fa-
miliares, de amigos o de vecinos. Ademas, a las
asociaciones culturales, de vecinos, grupos de
escolares, de la tercera edad, u otros ayunta-
mientos de la isla que han solicitado una ruta
especifica para ellos, se les ha ofrecido un acto
de bienvenida al municipio y han disfrutado de
una ruta adaptada a sus demandas.

Por la riqueza en infraestructuras hidrauli-
cas en Giiimar, se han realizado dos rutas tema-
ticas sobre el agua:



RUTA DEL AGUA BARRANCO DE
BADAJOZ:

Ademas de los misterios y leyendas por
las que es conocido este barranco, atesora unas
infraestructuras hidraulicas tanto subterraneas
como superficiales dignas de ver. Hablamos de
los pozos y galerias, siendo la galeria de Izafa
de 1912 la que inici6 el camino de captacién y
alumbramiento de aguas en la zona. En el sen-
dero por el que se desarrolla la caminata, pode-
mos observar las partes de la galeria: escombre-
ra, railes, bocamina, cuartos de maquinas, algin
motor, tuberias de extracciéon e inyecciéon de
aire, atarjeas de evacuacion del agua alumbrada,
cables para explosionar dinamita, tanquillas de
distribucién... También nombramos la 12 cen-
tral hidroeléctrica de Tenerife, situada en San
Juan o Giiimar de Arriba declarada bien de in-
terés cultural, su funcionamiento, cudndo y por
qué empez06, etc. Y por supuesto hablamos de
vegetacion, de extraccion de ridos, de bodegas
asociadas a la DO Valle de Giiimar, de la historia
aborigen y terminamos en San Juan o Giliimar de
Arriba, ntcleo fundacional de Giiimar que cuen-
ta con un rico patrimonio cultural: la primera
ermita de Giiimar, Casa El Paseo y el Calvario
con el cristo negro. En el aspecto de educacién
medioambiental hacemos especial hincapié en
el cuidado por la naturaleza, en los peligros in-
herentes a las infraestructuras hidraulicas y en
la concienciacion sobre el consumo responsable
del agua, haciendo referencia a la fuerte dismi-
nuciéon que se ha producido en la cantidad de
agua alumbrada desde 1970 hasta hoy en dia.

RUTA DEL AGUA CHACAICA-LA HOYA:
Esta ruta se fundamenta en las formas de
transporte y en los usos del agua por el hom-
bre una vez alumbrada ésta. Se visita una de
las casonas mas antiguas de Giiimar, hoy alo-
jamiento rural y restaurante (Finca La Raya),
donde la restauracién del edificio es compara-
ble al servicio tanto en hospitalidad como en la
calidad del restaurante: magnifica. El molino de
la Menora, el mas antiguo de Giiimar declara-
do bien de interés cultural, al igual que el con-
junto de los Molinos y Chorros y Lavaderos de
Chacaica. (nombre aborigen que tiene relacién
con el agua). En la ruta hablamos también de
las antiguas fuentes repartidas por el munici-
pio. Asociada a la ruta tenemos los bienes cul-

Mundo Rural de Tenerife

turales patrimoniales como la capilla de San
Pedro Arriba, hoy en restauracién. La antigua
Residencia Stritter, hoy colegio Santo Domin-
go y el hotel Buen Retiro, claros ejemplos del
turismo de finales del siglo XIX en Giiimar. La
casa donde vivi6 y nacié el obispo de los pobres
D. Domingo Pérez Caceres, un giiimarero ilustre
y muy querido. Para finalizar con visita opcio-
nal al Parque Etnografico PirAmides de Giiimar.
Para el afio 2010, la Concejalia de Turismo tiene
previsto realizar estas rutas, incrementando la
oferta con otras rutas tematicas. Informacién e
inscripcién a través de la Concejalia de Turismo
del Ayuntamiento de Giiimar.

MAS INFORMACION

Teléfono 922 514 820; fax 922 513 569; correo
electronico: turismo.guimar@cabtfe.es Y en la
pagina web del Ayuntamiento www.guimar.es




Disfrutando de los productos de la tierra

La castana, rescatada
de un inmerecido olvido

MANUEL IGLESIAS
Premio Nacional de Gastronomia

AUNQUE HOY ESTA CASI DESAPARECIDA DE LOS RECETARIOS CANA-
RIOS Y SE HA PERDIDO MUCHO DE SU IMPORTANCIA HISTORICA EN
LA MEMORIA POPULAR, LA CASTANA JUGO UN PAPEL PROTAGONISTA
EN LA ALIMENTACION DE LOS HABITANTES DE LAS ISLAS, tanto que
fue uno de los ingredientes principales de su dieta, hasta que la papa
-llegada tempranamente a Canarias, pero cuya auténtica difusion ge-
neralizada fue mas tardia- la sustituy casi por completo, gracias a su
facilidad de cultivo. De la importancia de la castafia como alimento de
las personas y de los animales da cuenta la numerosa presencia de
castafios por los parajes de las Islas -aunque gran parte desaparecié
en las dltimas décadas, debido a la indiferencia y el abandono de cos-
tumbres seculares-, que indica una fuerte presencia de su fruto en la
vida diaria de los canarios. De hecho, el Archipiélago se considera que
fue en el pasado el [imite occidental del cultivo del castafio europeo.
Su dltima frontera. El medio rural canario, en el que se movieron los
habitantes de las Islas durante siglos, buscaba generar los productos
necesarios en su entorno inmediato y asf las huertas proporcionaban
las verduras y se criaban los animales -basicamente el cochino, galli-
nas, conejos y cabras para la leche- para obtener las grasas y protei-
nas. Y en ese entorno se plantaban casi siempre los castafios, como
una de las piezas logicas del entramado de subsistencia. Su generoso
fruto proporcionaba alimento a los animales y también contribuia a
la nutricion de las personas, con elaboraciones que en general se
caracterizaban bien por su simplicidad o por ser acompafante de
otros productos, especialmente de carnes salseadas. Las castafas,
aunque de bajo contenido graso, son de un alto valor alimenticio,
con un elevado contenido en glicidos. El consumo en crudo era y
es escaso, s6lo cuando estaban muy tiernas, ya que el fruto puede
ser muy duro. Su alternativa es la coccion, que se hacia bien asadas,
0 guisadas para consumirlas tal cual, o como componente de una
receta. El exceso de produccion de secaba, dando lugar a la castafia
‘pilonga’, que permitia una reserva alimentaria para los tiempos en
que no se daban las cosechas. Para guisarlas, en algunos lugares se
hacfa directamente, realizando un corte en la piel externa, o se las ex-
trafa previamente de su cascara y se cocian alrededor de media hora
en abundante agua, en ocasiones con unos granos de anis estrellado
-0 unas vainas de vainilla o ramas de canela, si eran para postres-. El

producto, o bien se comia asi, simplemente, o acompaiando platos
de carnes con salsas especiadas, e incluso a guisos de pescado sala-
¢ do, a los que aportaba un toque de dulzor que servia de contrapunto.
: 0 se aplastaba hasta formar un puré, que también podia ser acompa-
fiante de asados, o servir de relleno para piezas al horno, combinado
con frutos secos como los pifiones y almendras molidas, hierbas y
i especias e, incluso, con higadillos y otros menudillos previamente
: fritos y molidos, que proporcionaban un singular sabor a esta mezcla.
: Era también un acompafamiento a platos de carnes de caza u otras
piezas de pronunciado sabor donde siempre resultaba -y resulta- un
elemento de gran valor gastrondmico, que complementa y realza los
: platos. En el caso de los postres, las castafias hervidas con vainilla
y/o canela, desprovistas de su piel, se mezclaban con almibar. Se po-
dian comer asi directamente o utilizarlas, molidas, como relleno, por
: ejemplo, de las truchas de reposterfa.

: Una de las recetas antiguas para este relleno pastelero, ademas del
: azlcar incluye leche y yemas batidas, que eran mezcladas con las
castafias ya cocidas y molidas y llevado todo a un fuego muy bajo y
lento, unos minutos, sin que alcance a hervir. La sabiduria popular,
: que en las épocas en que se carecian de los medios de conserva-
© ¢i6n moderno usaba todo tipo de recursos para prolongar la utilidad
gastronémica de los productos de temporada, llevaba, claro estd, a
i manejar las castafias como ingrediente también de compotas.

: Se guisaban en agua las castafias, sin rastro de piel exterior o interior,
muy limpias, con abundante azdicar, anis, canela, un atado de hojas
de hierba huerto o menta -que todo ello era luego cuidadosamente
retirado- y un vaso de algln licor de frutas como la naranja o, inclu-
: 50, de simple aguardiente. Se cocia hasta que la fruta estaba tiera y
se habfa formado un espeso almibar, procediendo luego a guardarla,
cubiertas las castafias de su jugo de coccion, en frascos bien cerrados
: que se conservaban en lugares secos y adecuados. Actualmente, el
: Cabildo de Tenerife realiza una destacada labor para evitar que los
: castafieros desaparezcan del paisaje insular lo mismo que su fruto
de la cocina canaria que los albergd durante tanto tiempo. De esa
i manera, las generaciones modernas estan descubriendo a la castaiia
¢ de las Islas como un elemento interesante, de gran versatilidad y al
que se le pueden aplicar no sélo las recetas tradicionales rescatadas,
sino también otras surgidas de las técnicas modernas. Elaborada con
interés y sabiduria, la castafia vuelve asi a las mesas de los canarios,
* rescatada de un inmerecido olvido.
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A fuego lento

En 1981 comenzd su ya larga andadura en Arico
viejo el restaurante Casa Lala. Alli Candelaria, o como
todos la llaman carifiosamente Lala empez6 a deleitar
nuestros paladares con recetas tradicionales y, con algu-
nas de creacion propia, que hoy en dia se han converti-
do en indispensables para todo amante de la buena gas-
tronomia. Desde el principio, los sabores de sus platos
tienen mucho que ver con los productos de la mediania
de Arico, que Lala combina con mano firme y sabia, y
que pueden, por no decir deben, ser regados con los cal-
dos blancos y tintos de cosecha propia, que son todo un
jarabe para el &nimo. Este buen hacer no ha pasado des-
apercibido siendo merecedor de premios tales como el Teléfono 922768126
Ganigo, otorgado a este restaurante por el CIT en 1996. Horario de 6:00 a 18:00 de lunes a sabado.
Con todo esto, no es raro ver aparecer por aquellos lares
gentes de todos los recovecos de la isla e incluso de
fuera, en busca de exquisiteces como las “castaias con Es un negocio familiar, y esto se nota en el trato
pescado salado”, sus famosos “pucheros”o sus postres amable y distendido, lo que sumado al resto de virtu-
caseros, por citar algunos de los manjares que alli se  des enumeradas lo convierten en un lugar de obligada
dispensan generosamente. visita.

ResTAURANTE CasA LALa
C/ la Cruz n? 14 Arico Viejo 38580

Castanas con pescado salado

Preparacion

Se deja el pescado desalando desde el dia anterior, es importante cam-
biar el agua varias veces. Se tuestan las castafias y se pelan, siendo
conveniente escoger castafas con buen tamafio ya que en el proceso
de tostado merman y esto puede deslucir el plato.

Para la elaboracién de mojo, majaremos los ajos con la sal gorda y la
pimienta e iremos afadiendo pimentdn, aceite y vinagre al gusto.

Ingredientes

(para cuatro personas) Se hierve el pescado previamente desalado durante unos 15 o 20 minu-
tos, se escurre, se desmenuza y se reserva. Después en un caldero se

2 kg. de castafas mezcla el pescado con las castafias y el mojo y se lleva a hervor entre

1 kg de pecado salado 3y 5 minutos.

feribl i ..

(pre‘e erib emen?e corvina) Presentacién

4 dientes de ajo Servir acompafiado preferiblemente de batatas arrugadas o en su defec-

1 pimienta roja to papas arrugadas, y por supuesto un buen vino.

Pimenton

Aceite, vinagre y sal gorda




LIBROS

PLANIFICACION Y GESTION
DEL TURISMO RURAL
Reflexiones desde la experiencia
en Canarias

Federacion Canaria de Desarrollo Rural

247 pdginas
El notable interés por el turismo rural,
canica de funcionamiento y el reconocimien-

to de los rasgos que han caracterizado su
proceso de implantacién en Canarias, hacen

que esta obra haya sido concebida para

servir a un plblico amplio interesado en
este sector. Su caracter divulgativo ha sido

pensado para atender, principalmente, a los
promotores y gestores de iniciativas de tu- :
rismo rural, a las personas implicadas en las
estructuras asociativas y de gestion de la :
actividad y también a aquellos interesados

en emprender un proyecto. A su vez, las

los instrumentos mostrados hacen de esta

libro una herramienta atil a los técnicos de :

los grupos de accion local y desarrollo rural,

de las agencias de desarrollo local y a los
responsables y gestores de organismos pl- :
blicos y privados involucrados en labores de

planificacion y desarrollo turistico.

LOS CASTANEROS DE

. CANARIAS. CARACTERIZACION

MORFOLOGICA Y MOLECULAR
DE LAS VARIEDADES DE

TENERIFE Y LA PALMA

Domingo Rios Mesa

Antonio Javier Gonzalez Diaz
: Ana Maria Ramos Cabrera
por conocer su papel en las estrategias de : Santiago Pereira-Lorenzo

desarrollo territorial, incluso su propia me- :

Centro de Conservacion de la Biodiversidad

Agricola de Tenerife y Centro de Agrodiversidad

de La Palma.
135 Pdginas

La primera parte de este libro hace un
recorrido por la situacion del castafio en Ca-

narias, haciendo un repaso de la historia de
este cultivo en las Islas asi como de los usos :
: de la erupcion y dejo un texto de gran ri-

que ha tenido.

En Tenerife, se muestrearon 13 localida- :
des pertenecientes a 6 términos municipales
y se localizaron 39 posibles variedades que :
reflexiones vertidas, los casos analizados y

se correspondieron, tras la caracterizacion

morfolégica y molecular mediante la técnica
de los microsatélites, con 21 variedades o :
clones. La variedad mas comidn en esta Isla
fue Mulato, con 7 arboles localizados. De las
variedades encontradas en Tenerife, solo Re- :
dondo y Temprano coinciden con denomina-
. reGnen en el estudio introductorio de Car-

ciones de cultivares de la peninsula.

El estudio revela la adecuacion de cada :
una de las variedades de castafia encontra- :

das en las Islas para un uso diferenciado.

Este trabajo ha contado con la aporta- :
cién de un gran nimero de agricultores de :
Canarias, que han conservado durante siglos
las variedades de castafias de Canarias. Asi
mismo, durante este trabajo han participado :
un importante ndmero de técnicos de todas :
. las Islas, junto con la colaboracién de repre- :
sentantes de algunos ayuntamientos. Algu-
: nos de los agricultores a los que se le pros- :
pectd sus castafieros ya han fallecido, pero
i este patrimonio cultural y genético debe ser :
: adecuadamente conservado para las genera- :
: > investigacion para la Geografia de Canarias.

ciones futuras.

 VOLCAN DEL CHINYERO.
: MEMORIA HISTORICA

DESCRIPTIVA DE ESTA ERUPCION

. VOLCANICA, ACAECIDA EN 18

NOVIEMBRE DE 1909

: Carmen Romero Ruiz

: Esther Beltran Yanes

: Juan Tous Melia

: Antonio de Ponte y C6logan

* Ayuntamiento Santiago del Teide
i 121 pdginas

Se trata de la reedicion de la descripcion

mas completa y detallada que se conserva de
¢ la erupcién del volcan Chinyero, ocurrida en
' 1909, y cuyo centenario ha sido recientemen-

te conmemorado. El autor de esta monogra-
fia, Antonio de Ponte y Célogan, fue testigo

queza informativa. Su descripcion de la erup-
cién de 1909 puede ser considerada como el
texto de referencia ineludible en el estudio

y conocimiento de este Gltimo episodio vol-

canico de Tenerife, aunque no ha tenido la
divulgacion ni el reconocimiento que mere-
ce. Se ha incorporado la recopilacion de los
mensajes enviados mediante palomas men-
sajeras a las autoridades civiles de la época,
no incluidos por el autor, pero que ahora se

men Romero, Esther Beltran Yanes y Juan
Tous Melia, que prologa la obra de Ponte.
En contra de lo que parece deducirse del titu-
lo de la obra de Antonio de Ponte y Célogan,
el autor no sélo se limité a la descripcion
cronoldgica de los principales fenémenos
eruptivos -aunque éstos constituyen una pie-
za muy importante de su aportacién-, sino que
incorpora en su texto mdltiples aspectos que
permiten obtener una vision de los territorios
volcanicos del sector noroccidental de Teneri-
fe, de los efectos que la erupcién tuvo en la
vida cotidiana de la isla, y de la gestion lleva-
da a cabo por las autoridades civiles. De ahi,
la gran importancia que posee como fuente de
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AGENDA

AGRITECO

Feria de la Tecnologia Agraria del
Mediterraneo

Institucion Ferial Alicantina

22 al 25 de Enero, AGRITECO Feria de
la Tecnologia Agraria del Mediterraneo y
productos y servicios para el agricultor.

RUTA DEL ALMENDRO

Organiza: Ayuntamiento de Santiago
del Teide.

Primer fin de semana de febrero 2010.

AGROEXPO
Feria Internacional Del Suroeste Ibérico
Del 27 Al 30 de enero De 2010

Don Benito (Badajoz)

1er CONGRESO VIRTUAL IBEROAMERICANO DE PRODUCCION

INTEGRADA EN HORTICULTURA

Organiza : Instituto Andaluz de Investigacion y Formacion Agraria y Pesquera
—(IFAPA) y la Sociedad Espaiola deProduccion Integrada en Horticultura Protegida

(SEPIH)

Desde el 1 de Marzo hasta el 30 de Abril de 2010.

WWW.cvpi.es

EXPOSICION ITINERANTE
FOTOGRAFICA

“MUJERES A PIE DE CAMPO”
Organiza: Ayuntamiento de Giifmar y
Cabildo de Tenerife.

Del 22 al 31 de enero de 2010.
Fonda Medina Giiimar.

FIMA 2010.

36 FERIA INTERNACIONAL DE
MAQUINARIA AGRICOLA
Organiza: Feria de Zaragoza

Del 9 al 13 de febrero de 2010.

Il CONGRESO NACIONAL DE DESARROLLO RURAL. INNOVAR
DESDE EL TERRITORIO

Organiza: Ministerio de Medio Ambiente y Medio Rural y Marino.
Gobierno de Aragon.

Del 8 al 10 de febrero de 2010.

CONGRESO EUROPEO DE ]OVENES
AGRICULTORES

Organiza: ASAJA-SEVILLA

Comité Europeo de Jovenes Agricultores.
Del 3 al 6 de febrero de 2010.

Sevilla.









